
   

 

UKS Summer AcadeME 2025 – PÄD.CARE.LAB 

Ort/Treffpunkt ist jeweils im Schulzentrum des UKS, Geb. 54, Foyer. 

 
 
PROGRAMM  
 
Tag 1: Kind sein heute – Gesundheit verstehen (9. Juli 2025)  
 
Was heißt es, gesund 
aufzuwachsen – körperlich, 
psychisch, sozial?  
 
Uhrzeit  

Programmpunkt  Mitwirkende / Hinweise  

09:00 - 09:30  Ankommen & CARE.Map  Begrüßung durch Pflegedirektor 
und Vorstand Serhat Sari, 
Einführung, Selbstreflexion: 
„Was war mein letzter Kontakt 
zur Kindermedizin?“  

 
09:30 - 10:30  

 
Impuls & Gespräch „Kind sein in 
Krisenzeiten“  

 
Prof. Dr. Eva Möhler, Direktorin 
der Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie am 
Universitätsklinikum des 
Saarlandes, Einblick in 
psychische Belastungen bei 
Kindern & Jugendlichen 
 
Einstieg in Lebenswelt  

10:30 - 12:30  Erlebnisstationen (Rotation à 3 
Stationen) – Säuglingspflege & 
Frühgeborene – Bewegung & 
Spiel im Schulalter – Unterstütze 
dein Immunsystem mit dem 
richtigen Essen – Menstruation 
& Endometriose  

Stationen betreut durch 
Auszubildende, Lehrkräfte & 
eingeladene Fachkräfte aus 
Pflege, Physiotherapie und 
Diätassistenz sowie Eva Walle, 
Referentin zu Endometriose-
Thematik  

 
 
12:30 - 13:15  

 
 
Mittagspause  

 
 
Gemeinsames Essen mit Azubis  



 
13:15 - 14:15  

 
Mini-Podium: Ethik & Empathie 
„Verantwortung, wenn Worte 
fehlen“  

 
– Vivienne Mandarino, 
Pflegekraft Pädiatrie und 
Pflegepädagogin/Instructional 
Designerin 
– Viola Horneff, Assistenzärztin 
UKS 
– Prof. Dr. Andreas Link, 
Internistische Intensivmedizin 
– Moderierte Fragerunde: „Was 
braucht eine gute Entscheidung 
für ein Kind?“ 

 
14:15 - 15:30  

 
Storytelling-Circle mit Azubis  

 
Persönliche Einblicke: „Warum 
ich mit Kindern arbeite – und 
was ich gelernt habe“ (Pflege, 
Physiotherapie, Diätassistenz)  
 

15:30 - 16:00  Reflexion & Ausblick auf Tag 2  Visualisierung: „Was hat mich 
heute überrascht?“  

 

 
Tag 2: CARE. CODE. CREATE. (10. Juli 2025)  
 
Probleme verstehen – 
Lösungen gestalten  
 
Uhrzeit  

Programmpunkt  Mitwirkende / Hinweise  

09:00 - 09:30  Kick-off: Herausforderungen 
der Praxis  

Viola Horneff, Assistenzärztin 
UKS  

 
09:30 - 10:00  

 
Teamfindung & Rollenvergabe  

 
Ideengeber:in, Sketcher, 
Sprecher:in, Visualizer  

 
10:00 - 12:30  

 
Design Sprint Phase 1  

 
Problemanalyse & Ideenskizzen   

 
12:30 - 13:15  

 
Mittagspause  

 
Mittagessen und offener 
Austausch mit Azubi-Coaches  

 
13:15 - 14:30  

 
Design Sprint Phase 2  

 
Prototypenbau: Poster, 
Infomaterial, Rollenspiel, 
Raumskizze, Schulprojekt etc. 
(ggf. LEGO Serious Play)  
 

14:30 - 15:30  Gallery Walk & Jury-Feedback  Offene Rückmeldungen & kurze 
Auszeichnungen 



15:30 - 16:00  Chill-out & Musik  Getränke & Snacks, 
Kreativwand: „Was nehme ich 
mit?“  

 

 
 
Tag 3: Haltung zeigen – Zukunft bauen (11. Juli 2025)  
 
Was bedeutet Verantwortung – 
und was ist mein Platz im 
System?  
 
Uhrzeit  

Programmpunkt  Mitwirkende / Hinweise  

09:00 - 09:30  CARE.Chart Warm-up  Gruppenplakat: „Diese 
Eigenschaften braucht eine gute 
Pflegekraft in der Pädiatrie“  
 

09:30 - 10:30  Biografie-Dialoge  Prof. Dr. Michael Zemlin, 
Direktor der Klinik für 
Allgemeine Pädiatrie und 
Neonatologie des 
Universitätsklinikums des 
Saarlandes „Was mich bis heute 
berührt: Verantwortung in der 
Intensivmedizin“ 
 

10:30 - 12:00  Workshop: Mein Platz im 
Gesundheitswesen  

Reflexion mit Rollenkarten, 
Wertelandkarte, 
Zukunftsszenarien  
 

12:00 - 13:00  Mittagspause  Abschlussessen mit offenen 
Gesprächen  
 

13:00 - 14:30  CARE.Galerie & 
Zertifikatsvergabe  

Ausstellung der Projektarbeiten 
(Galerieformat), persönliche 
Anerkennung, Übergabe der 
Teilnahmezertifikate  
 

14:30 - 16:00  Abschlussrunde mit Gästen  Eltern, Presse – geführter 
Rundgang, Feedback & 
Gruppenfoto  

 

 


