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FORUM I , Aufbruch in die Gesundheitswelt von morgen

Freitag, 16. Oktober 2026 17:00 - 20:00 Uhr

im Anschluss Get-together
66424 Homburg/Saar

Was sind die Zukunftsforen?

Die Zukunftsforen der Freunde des UKS e.V. sind ein offenes Dialog- und Austauschformat: Zweimal im

Schlossberghotel Homburg
Schlossberg-Hohen StralBe 1

'(l

-
Liebe Leserinnen und Leser,

zahlreiche nationale und EU-F6rderungen unterstrei-
chen den Platz, den die saarlédndische Universitdtsme-
dizin einnimmt. Ein aktuelles Beispiel ist die Beteiligung
an der grenziiberschreitenden Forschungsinitiative
.PROTECT-DTI", bei der es um die Hochprdzisionsbe-
strahlung von Hirnmetastasen und die Schonung um-
liegender Gewebeareale geht. Neben weiteren Partnern
in Frankreich, Luxemburg und Belgien sind unsere bei-
den Kliniken fiir Strahlentherapie und fiir Neuroradio-
logie maf3geblich involviert.

Wir sind stets bestrebt, neue Erkenntnisse und techni-
sche Innovationen méglichst schnell in die Patienten-
versorgung zu liberfiihren: Mehr Sicherheit bei der Be-
strahlung von Tumoren im Brust- oder Rumpfbereich
bietet unsere Strahlenklinik durch eine neue Gerdte-
Konfiguration mit einem speziellen Behandlungstisch,
die deutschlandweit bisher ausschliefSlich am UKS in
Homburg verfiigbar ist.

Als Universitdtsklinikum stehen wir an der Spitze der
medizinischen Versorgung. Dies lassen wir regelmdfig
in Zertifizierungen und Audits durch ilibergeordnete
Gremien und Fachgesellschaften iiberpriifen. Wir freu-
en uns, dass unsere Klinik fiir Nephrologie gleich drei
Qualitdtssiegel erzielt hat und nun offiziell als Kom-
petenzzentrum fiir Transplantation, Niere und Hoch-
druck bestdtigt wurde. Im Moment wird der Bereich
der Peritonealdialyse gezielt ausgebaut; die Méglich-
keit der eigenen PD-Katheterimplantation stellt einen
neuen Schwerpunkt unseres Dialysezentrums dar.

Lesen Sie in dieser Ausgabe des UKS-Reports gerne von
weiteren medizinischen und strukturellen Neuerungen
im Universitdtsklinikum des Saarlandes - die allesamt
eines gemeinsam haben: Unseren Patientinnen und Pa-
tienten eine hochspezialisierte Versorgung und best-
mégliche Behandlungspfade zu bieten.

Der Vorstand des UKS Fiir den Verein der Freunde
Jahr diskutieren Akteur:innen aus Universitatsmedizin, Wissenschaft, Wirtschaft, Politik und Gesellschaft
gemeinsam iiber die Zukunft der Gesundheitsversorgung. Unter der Leitidee ,,WissenschafftGesundheit* M& j ////zk ﬂu 4{ . /
bauen sie Briicken zwischen Forschenden und Anwendenden, Lehrenden und Lernenden, Patient:innen und il 5 /
Profis — auf dem Campus und in der gesamten Saar-Lor-Lux-Region.
Prof. Prof. Prof.

Forum I zeichnet die Vision eines zukunftsfidhigen Campus fiir Patient:innen und Mitarbeitende — mit exzel- Michael Zemlin Bettina Rottke Serhat Sari Matthias Hannig Stefan Landgraeber
lenter Versorgung, vernetzter Spitzenforschung und starker Gesundheitswirtschaft. Kein ,,Neustart auf der Komm. Arztlicher Kaufménnische Pflegedirektor Dekan Vorsitzender
Direktor und Direktorin der Medizinischen des Vereins

griinen Wiese“, sondern gezielte Weiterentwicklung entlang der Sdulen Forschung, Versorgung, Arbeitskultur
und Wertschopfung — fiir iiber 3 Millionen Menschen im Grenzraum.

Impulsvortrage und Podiumsdiskussion:

Prof. Dr. mult. Eckhard Nagel Univ.-Prof. Dr. Alexander Rosenkranz
Vorstand Krankenversorgung, Med. Universitdt Lausitz Vize-Rektor, Medizinische Universitdt Graz

Modellregion Cottbus: Gesundheit neu denken Pioneering Minds — Forschung & Bildung

Christina Woll Prof. Dr. Dr. Stephanie Tritt
Geschiftsfiihrerin Woll Maschinenbau GmbH, Saarbriicken Vorstandsvorsitzende & Arztl. Direktorin, UKS

Wirtschafft trifft Wissenschaft

Moderation:

Prof. Dr. Josef Hilbert
Honorarprofessor an der Med. Fakultédt der Ruhr-Universitdt Bochum, Mitglied im Vorstand der MedEcon Ruhr /

Die Teilnahme am Zukunftsforum ist kostenfrei — die Pldtze sind jedoch begrenzt.
Es wird um Anmeldung gebeten bis spatestens Dienstag, 6. Oktober 2026.
per E-Mail an: zukunftsforum@uks.eu oder Telefon: (0 68 41) / 696-122

Mit Vision und Innovation Zukunft gestalten

Gesundheitswirtschaftsinitiative der Metropole Ruhr; Vorstandsvorsitzender des Netzwerks Deutsche Gesundheitsregionen (NDGR e.V.)
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Bryan Salazar Zuniga, Oberarzt und Bereichsleiter fiir stationdre
Behandlungen und gastrointestinale Tumore in der Klinik fiir
Strahlentherapie und Radioonkologie am UKS:

113NNV
AKTUELL

.Im Anschluss an mein Medizinstudium in meinem Heimatland
Peru habe ich meine Weiterbildung zum Facharzt fiir Strah-
lentherapie und Radioonkologie am Universitdtsklinikum
.12 de Octubre™ in Madrid absolviert. Schon friih war es mir ein
besonderes Anliegen, Menschen mit einer Krebserkrankung nicht
nur medizinisch bestméglich zu behandeln, sondern sie auch auf
ihrem Weg zu begleiten und ihnen eine wirksame sowie zugleich
maglichst schonende Therapie zu erméglichen. Hier in Homburg,
wo ich seit 2024 als Oberarzt in der Klinik fiir Strahlentherapie und v
i ' Radioonkologie tdtig bin, sind die Voraussetzungen dafiir hervor-

' auf hOChStem 7l _ .E"'*t:: = = ragend.
ehandeln - enan N . s-reha.de
nn ich am UKS.”

.In der Strahlentherapie am UKS verbinden
Einerseits verfiigen wir am UKS iiber modernste Technologie. Das . 3 . o A5
. o s . wir moderne Technologie und interdiszipli-
Ethos-System erfasst innerhalb weniger Minuten mithilfe der in- . ) . o
tegrierten Bildgebung die tagesaktuelle Anatomie des Patienten. ndre Zusammenarbeit. Fiir die bestmogllche

Auf dieser Grundlage kénnen Kl-gestiitzt individuell angepasste Behandlung an Krebs erkrankter Menschen."
Bestrahlungsvolumina und ein tagesaktueller Behandlungsplan

erstellt werden. Dieser Plan wird anschlief3end von mir oder einem Neben modernster Technologie verfiigen wir hier in Homburg
der anderen Oberdrzte sorgfiltig tberpriift und freigegeben. auch iiber eine grof3e Station. Dadurch kénnen wir unsere

Patientinnen und Patienten wéhrend der Strahlentherapie
S0 kénnen wir die Tumorregion prizise behandeln und gleichzeitig  epg pegleiten und bei Bedarf auch systemische Therapien wie

an Salazar-Zuniga
t der Klinik fir
ahlentherapie und Radioonkologie

umliegende Risikoorgane bestmdglich schonen. Héufig sind zum Chemotherapie oder Inmuntherapie mitbetreuen. Eine wei-
Beispiel beim Prostatakarzinom bereits 20 Bestrahlungen inner- tere Stdrke ist die enge multidisziplinire Zusammenarbeit.
halb von vier Wochen ausreichend und in ausgewdhlten Fillen ist In regelmdépigen Tumorkonferenzen besprechen wir die

sogar eine stereotaktische Bestrahlung, sogenannte SBRT, mit nur Félle gemeinsam mit Kolleginnen und Kollegen aus anderen
fiinf Sitzungen innerhalb von etwa zwei Wochen méglich. Fachkliniken. So kénnen wir individuelle und gut abgestimmte

Behandlungskonzepte entwickeln. Die Zusammenarbeit habe
ich von Beginn an als sehr kollegial und freundlich erlebt. Das
hat mir das Ankommen im Saarland sehr erleichtert."

NEUE UKS-KAMPAGNE

,GENAU DAS KANN ICH AM UKS*

TEXT florian preuf3 FOTOS & DESIGN laura gliicklich, oliver herrmann

Auf den drei grofien Plakatwdnden auf dem UKS-Geldnde sind seit Anfang August
neue Motive sichtbar. Sie zeigen Kolleginnen und Kollegen aus unterschiedlichen
Bereichen und leiten per OR-Code zum Karriere-Portal mit Stellenanzeigen des
Universitdtsklinikums.

Im Umfeld der Universitdtsmedizin setzt jede  UKS berichten. Mit diesen und vielen weiteren Por-

Tatigkeit besondere Kompetenzen und Quali-  trdts — die in den vergangenen Monaten bereits produ-
fikationen voraus. Daher ist das UKS stets auf der Su-  ziert wurden und bis zum Jahresende auch noch fortge-
che nach gut ausgebildeten und motivierten Mitar-  setzt werden — soll Menschen, die sich fir einen Job
beitenden. Die Kampagne zeigt eindrucksvoll die Viel- ~ am UKS interessieren, ein interessanter Einblick gebo-
falt der Moglichkeiten zur persdnlichen und professi-  ten werden. Auch in der zukinftigen App, im vorlie-
onellen Weiterentwicklung am UKS. Im Karriereportal ~ genden UKS-Report, an den Wdanden des Parkhauses
https://jobs.uks.eu sind die ausfihrlichen Geschichten =~ und der Bushaltestellen auf dem Geldnde sowie in
zu lesen, in denen die Portratierten von ihrem Ar-  den Social-Media-Kanalen sollen Bilder und Texte ver-
beitsbereich, ihren Aufgaben und ihren Erfahrungenim  6ffentlicht werden.
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Sandra Pabst, Pflegefachfrau mit Weiterbildung im endoskopischen
Funktionsdienst (2020) und seit 2025 OP-Bereichsleiterin in der
Klinik fiir Urologie am UKS:

Sie mochten weitere inspirierende Berichte lesen?
Und sind an einem Job im UKS interessiert?

113NNV
AKTUELL

.Nach der Mittleren Reife hatte ich zundchst als zahnmedizinische
Fachangestellte in einer kleinen Praxis gearbeitet. Mir war aber friih
klar, dass ich mir noch eine andere Herausforderung wiinsche, bei der
ich meine gréfiten Stdrken einbringen kann: meine Zielstrebigkeit

und meine Leidenschaft fiir ein gewissenhaftes und gut strukturiertes
Arbeiten. Ich habe dann 2012 eine Ausbildung zur Pflegefachfrau am
UKS begonnen. Mit dem Ziel, spdter im OP zu arbeiten. Nach ersten
Hospitationen habe ich mich schnell fiir die Urologie begeistert und
dann gliicklicherweise nach der Ausbildung auch dort starten kénnen.

Ob im drztlichen Dienst, der Pflege, den medizinisch-technischen Bereichen, der Verwaltung,
dem Service, der IT oder im Handwerk — bei uns finden Sie eine breite Palette an offenen
Stellen. Und lhre nachste berufliche Herausforderung.

Wir freuen uns auf Sie!

Besuchen Sie gerne das Karriereportal auf der UKS-Website:
https://jobs.uks.eu

£2

.Unsere Urologie ist deutschlandweit Spitze bei roboter-assistierten Operationen.
Ich plane den Personaleinsatz und sorge fiir einen reibungslosen Ablauf."

Operationen in der Urologie am UKS sind anspruchsvoll. Unsere Klinik bietet deutschlandweit das breiteste Spektrum an
roboter-assistierten Operationen mit dem daVinci®-System an, vor allem in der Behandlung von Prostatakrebs, aber auch
bei Nierentransplantationen. Als OP-Bereichsleiterin bin ich dafiir verantwortlich, das benétigte Material fiir die OPs zu
beschaffen und bereitzustellen, sodass die Gerdte jederzeit einsatzbereit sind. Aufierdem plane und organisiere ich den
Einsatz des Personals, bin zustdndig fiir die Dienst- und Einsatzplanung unseres 14-képfigen Teams. Die Zusammenarbeit

in der Abteilung ist auf3ergewéhnlich gut, gerade weil sich das Team durch seine hohe Professionalitdt und umfangreiche
Erfahrung auszeichnet. Das hat mir sehr dabei geholfen, in meine Aufgabe hineinzuwachsen. Dafiir bin ich sehr dankbar und
das ist auch ein Grund dafiir, dass ich mich am UKS so wohl fiihle."

Orphée-Sheda Djema, Sachbearbeiterin im
Finanzdezernat am UKS:

.Ich habe nach dem Schulabschluss zundchst eine drei-
jdhrige Ausbildung zur Industriekauffrau absolviert und
auch erfolgreich abgeschlossen. Danach war ich als
Sachbearbeiterin in einem metallverarbeitenden Betrieb
hier in der Region fiir die vollstdndige Auftragsabwicklung,
die Pflege und Verwaltung von Stammdaten, die
Erstellung und Priifung von Rechnungen sowie das
Forderungsmanagement zustdndig.

In meinem privaten Umfeld gibt es einige Menschen, B
die bereits am UKS gearbeitet haben und mir von sehr
positiven Erfahrungen berichten konnten. Dadurch ~Hier am UKS sind die Abldufe professionell

habe ich immer mal wieder nach interessanten und fiir und sehr gut strukturiert. So habe ich meinen

mich passenden Stellenanzeigen des UKS Ausschau q q g ©
gehalten ... und mich dann auch direkt auf die freie Bewerbungsprozess und die Emarbe’tung erlebt.

Stelle als Sachbearbeiterin in der Zentralen Rechnungs-

Eingangsbearbeitung im Finanzdezernat beworben. Zu meinen Aufgaben zdhlt die Priifung und Verbuchung von Ein-

gangsrechnungen, die Pflege und Betreuung der Kreditorenstamm-
daten, die Bearbeitung von Mahnungen und auch die Mitwirkung bei
vorbereitenden Tdtigkeiten fiir den Jahresabschluss. Es sind interes-
sante Tdtigkeiten, die ich liberwiegend am PC erledige. Das ist erfreu-
licherweise nicht nur im Biiro, sondern zeitweise auch mobil bzw. im
Home-Office méglich. Sehr attraktiv finde ich ebenfalls die Gleitzeit-
Regelung, die mir innerhalb der Kernarbeitszeit auch mal einen etwas
spdteren Start in den Arbeitstag erméglicht, wenn die Gassi-Runde
mit meinem Hund am Morgen etwas ldnger gedauert hat. Am UKS
selbst verbringe ich meine Pausen auch am liebsten draufien. Auf
dem grofien, griinen Campus entdecke ich immer wieder neue,
schéne Orte zum Entspannen und Wohlfiihlen."

Es hat mich sehr positiv liberrascht, wie schnell der ge-
samte Bewerbungsprozess abgelaufen ist. Ich habe umge-
hend eine Einladung zum Bewerbungsgesprdch erhalten,
das auch zeitnah in einer sehr freundlichen Atmosphdre
stattgefunden hat. Kurz darauf kamen die Zusage und das
Vertragsangebot. Bei einem informativen Willkommenstag
und mit einem strukturierten Einarbeitungsplan bin ich
dann in den Job gestartet.
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ENDOPROTHETIK-QUALITATSVERTRAG MIT
KRANKENKASSEN GESTARTET

BESSER VORBEREITET AUF
DIE KNIE- ODER HUFT-OP

TEXT christian schiitz FOTOS laura gliicklich

weine wonitankasse.  ZUM 1. Juni 2026 ist im Saarland der ,Qualitdtsvertrag Endoprothetik™ in die
praktische Umsetzung gestartet. Das Gemeinschafsprojekt vom Universitdts-
klinikum des Saarlandes mit der IKK Siidwest, der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland
und der BKK Landesverband Bayern nimmt eine Vorreiterrolle in der Region ein.
Von der besseren Versorgung profitieren im ersten Schritt die Patientinnen und
Patienten der beteiligten Kassen, die am UKS in Homburg ein kiinstliches

AOK®

BKK’

Prof. Dr. Stefan Landgraeber erldutert das erweiterte Konzept der Prd- und Rehabilitation,

Knie- oder Hiift-Gelenk erhalten.

Die neue, umfangreichere Betreuung umfasst

ein spezielles Konzept der Prad- und Rehabi-
litation und stellt den Patientinnen und Patienten mit-
tels App einen ,Digitalen Coach" zur Seite. Geplant
und erarbeitet hat das Konzept am UKS der Orthopade
und Klinikdirektor Prof. Dr. Stefan Landgraeber mit sei-
nem Team. Ein wesentlicher Teil davon ist es, Patientinnen
und Patienten optimal auf die Operation vorzubereiten.

Schon seit mehreren Jahren setzt man in der Klinik fir
Orthopéadie und Orthopadische Chirurgie (ZOUKS) auf
die sogenannte Prahabilitation. Denn Menschen, die
gut auf eine OP vorbereitet sind, genesen nachweislich
schneller und neigen zu weniger Komplikationen. ,Uber
den Qualitdtsvertrag kénnen wir nun eine verbesserte
Prahabilitation mit einer speziellen App anbieten. Diese
soll u.a. dabei helfen, ein individuell zugeschnittenes
Ubungsprogramm durchzufihren. Das System gibt
Rickmeldung, ob die Ubungen korrekt durchgefiihrt
wurden und gibt Tipps zur Optimierung. Die App ist

wobei Knie- und Hiift-Patientinnen und Patienten mit Hilfe einer speziellen

App nun noch besser auf die OP vorbereitet werden.

also mehr als nur eine simple Anwendung, sie ist ein
vollwertiger Digitaler Coach, der Ubungen anleitet und
auch bei Falschausfihrungen korrigiert."

Kl-gestiitztes Training per App

Mit dem Kl-gestitzten Training soll auch die Kontinuitat
der korperlichen Ubungen gestarkt werden. Unmittelbar
nach der Operation erfolgt die weitere Betreuung in
gleicher Weise und ermdglicht somit auch eine indivi-
duell angepasste Rehabilitation. Denn auch nach der OP
ist ein richtiges und gezieltes Ubungsprogramm enorm
wichtig. ,,Dabei wollen wir unserer Patientinnen und
Patienten noch besser unterstiitzen, damit sie moglichst
schnell wieder fit werden", erklart Prof. Landgraeber.

Zusatzlich zur App erfolgt eine intensive physiothera-
peutische Betreuung — deren Umfang Uber das Ubliche
MaR hinausgeht und auf das Gesamtkonzept abge-
stimmt ist. Das physiotherapeutische Konzept wurde in
Kooperation mit der Physiotherapie der Klinik fir Ortho-
padie und Orthopddische Chirurgie (ZOUKS), der
Schule fir Physiotherapie und dem kirzlich etablierten
Studiengang fir Physiotherapie entwickelt und basiert
auf den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen.

Physiotherapie und Erndhrung

Ein weiterer Aspekt ist die Optimierung von ver-
schiedenen erndhrungsspezifischen Parametern, wie
etwa verschiedenen Vitamin- und Eiweilspiegeln.
Auch hierdurch kénnen Komplikationen vermieden
werden, die Rehabilitation verbessert und der Be-
handlungserfolg gesteigert werden. ,Wir bieten allen
unseren Patientinnen und Patienten bereits einen sehr
hohen Versorgungsstandard, mit dem Qualitatsvertrag
mochten wir diesen nochmals erhéhen. Und ich bin
den beteiligten Krankenkassen sehr dankbar fir die
Méglichkeit, dass sie diesen neuartigen Ansatz unter-
stitzen."

Die Beteiligten sind sich sicher, dass ein weiter gestei-
gerter Standard der Versorgung bei endoprothetischen

Je nach bevorstehender OP und eingehender Untersuchung des
Patienten werden die Parameter der App individuell angepasst,
um die bestmégliche Vorbereitung zu gewdhrleisten.

Eingriffen sehr sinnvollist und die Ergebnisse verbessert.
Uber den abgeschlossenen Qualitatsvertrag soll dies
nun belegt werden. Basierend auf diesen Erkenntnissen
soll die Versorgungsqualitat langerfristig erhdht werden,
so dass die Ergebnisse letztendlich allen Patientinnen
und Patienten zugutekommen werden.

Bessere Versorgung durch Qualitdtsvertrage

Mit dem Konzept der Qualitdtsvertrdge sollen im
Gesundheitswesen neue Ansdtze erprobt werden, um
die Versorgungsqualitat zu steigern. Diese Moglichkeit
hat der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) auf den
Weg gebracht. Insgesamt acht verschiedene stationdre
Leistungen beziehungsweise Leistungsbereiche wur-
den dafir definiert. Einer davon ist die Endoprothetik,
also das medizinische Verfahren, bei dem bescha-
digte oder defekte Gelenke durch kinstliche ersetzt
werden. Krankenkassen und Kliniken kdnnen solche
Vertrdge zu einer Uber den Standard hinausgehenden
Versorgung der jeweils bei der Kasse versicherten
Patientinnen und Patienten abschlieBen. Die Kliniken
erbringen hoherwertige Leistungen, die mit der reguld-
ren Versorgung verglichen werden. Ziel ist es, dadurch
die Behandlungsqualitdt nachhaltig zu verbessern.

Qualitadtsvertrag Endoprothetik

Menschen, die ein kiinstliches Knie- oder Hiftgelenk am
Universitatsklinikum des Saarlandes (UKS) erhalten, und
Uber die AOK Rheinland-Pfalz/Saarland, die IKK SGdwest
oder eine im BKK Landesverband Bayern vertretene
Betriebskrankenkasse versichert sind, profitieren nun
von einer Behandlung mit Abldufen, die Uber die Ubli-
che Versorgung hinausgehen. Anschliefend werden ihre
Daten mit denen einer Vergleichsgruppe abgeglichen,
diein den letzten sechs Monaten zuvor endoprothetisch
versorgt wurde.

Fir die beteiligten Krankenkassen und das Universi-
tatsklinikum sind die Qualitatsvertrage ein wichtiger
Ansatz. Der Qualitatsvertrag Endoprothetik ist ein ge-
meinsamer Start, weitere Kooperationen mit anderen
Schwerpunkten haben sich bereits ergeben. So sind
schon weitere Qualitatsvertrdge in unterschiedlichen
Konstellationen geschlossen, zusatzliche sollen folgen.

Weitere Informationen erhalten interessierte Patien-
tinnen und Patienten, die bei den beteiligten Kranken-
kassen versichert sind, direkt Uber das Universitdts-
klinikum des Saarlandes. Entweder per E-Mail an
orthopaedie.sekretariat@uks.eu oder unter der Durch-
wahl 0 68 41/ 16 -2 45 20.

Lernen Sie die Orthopddie und orthopé&dische Chirurgie
des UKS kennen. Ein Image-Film gibt Ihnen einen Ein-
blick in die Versorgung und Schwerpunkte der Klinik:

KONTAKT

UNIV.-PROF. DR. MED. STEFAN LANDGRAEBER
Klinikdirektor

Zentrum fiir Orthopddie und Unfallchirurgie (ZOUKS)
Klinik fiir Orthopddie und Orthopddische Chirurgie

TELEFON 06841-16-24500
E-MAIL orthopaedie.sekretariat@uks.eu

.Wir freuen uns sehr dariiber, dass nach ldngerer und intensiver Vorbe-
reitung der erste Qualitdtsvertrag fiir Endoprothetik im Saarland nun in
die praktische Umsetzung gegangen ist. Fiir uns steht dabei vor allem
eines im Mittelpunkt: die bestmégliche und sichere Versorgung unserer
Versicherten. Mit dem Qualitdtsvertrag schaffen wir die Méglichkeit,
neue Versorgungswege zu erproben, ihre Wirksamkeit wissenschaftlich
zu belegen und erfolgreiche Ansdtze langfristig in die Regelversorgung
zu liberfiihren, sodass méglichst viele Patientinnen und Patienten lang-
fristig profitieren kbnnen. Gemeinsam mit unseren Partnern leisten wir
damit wichtige Pionierarbeit fiir eine moderne, qualitdtsorientierte
Gesundheitsversorgung und fiir die Patientensicherheit im Saarland*,
so Prof. Dr. Jorg Loth, Vorstandsvorsitzender der IKK Siidwest, die den
Qualitdtsvertrag federfiihrend initiiert hat.

~Gemeinsam mit dem Universitdtsklinikum des Saarlandes und den be-
teiligten Krankenkassen fiihren wir dieses wichtige Projekt durch, um die
Versorgung unserer Patientinnen und Patienten weiter zu verbessern. Fiir
Versicherte mit geplanter primdrer Hiift- oder Knieendoprothese stellt
der neue Qualitdtsvertrag einen echten Mehrwert in der stationdren Ver-
sorgung dar. Denn mit einer Steigerung der Ergebnisqualitdt ist zugleich
eine Reduktion von Komplikationen und eine schnellere Mobilisation
sowie Schmerzfreiheit verbunden®, sagt Dr. Martina Niemeyer,
Vorstandsvorsitzende der AOK Rheinland-Pfalz/Saarland.

Als dritter im Bunde der Kassen ist der BKK Landesverband Bayern beteiligt,
tiber den bundesweit 24 Betriebskrankenkassen dem Qualitdtsvertrag
beigetreten sind.

<)
z
=)
)
e
o
w
e
w
>
=)
4
=)
x
=
=4
I~

O
~N
o
~N
Nt
e
(=]
Q.
(Y]
-
0
N
>




=
=
z
=
c
z
o
<
m
~
wv
o
=
o
=
=z
o

c
~
w
-
(]
©
o
=
-~
N
o
N
o

GEMEINSAM GEGEN UBERGEWICHT, DIABETES UND
FETTSTOFFWECHSEL-ERKRANKUNGEN

METABOLISCHES BOARD

GEGRUNDET

TEXT christian schiitz FOTOS laura gliicklich

Am Universitdtsklinikum des Saarlandes in Homburg wird die Expertise bei der
Behandlung von Fettstoffwechsel-bedingten Folgeerkrankungen organisato-
risch weiter geblindelt. Expertinnen und Experten aus den Bereichen Kardiologie,
Gastroenterologie, Diabetologie, Hepatologie und Erndhrungsmedizin haben
nun ein Metabolisches Board gegriindet. Die Gruppe trifft sich regelmdflig und
bespricht sich interdisziplindr, um so flr jeden Fall die individuell passende
Behandlungsstrategie auf den Weg zu bringen.

Fettstoffwechselstérungen, Ubergewicht, In-

sulinresistenz bzw. Diabetes und Bluthochdruck
sind groRe Risikofaktoren fiir die Gesundheit. Vor al-
lem, wenn sie nicht allein, sondern in Kombination
auftreten. Sind Patientinnen oder Patienten von solch
einem Cluster, also einem gebindelten Auftreten dieser
Risikofaktoren betroffen, spricht man in der Medizin vom
Metabolischen Syndrom.

Dieses liegt geschdtzt bei jedem dritten Menschen
in Deutschland vor und treibt das Risiko fur Fett-
lebererkrankungen (in der Medizin als MASLD be-
zeichnet, metabolische Dysfunktion-assoziierte
steatotische Lebererkrankung), Entzindungen der
Bauchspeicheldrise und Herz-Kreislauf-Erkrankungen
nach oben.

(v.l.n.r.) PD. Dr. Maurice Michel, Prof. Dr. J6rn Schattenberg, Stephanie Jiirgen, PD Dr. Insa Emrich,
Dr. Silva Yusefpur, Prof. Dr. Thorsten Kefiler, Ann-Kathrin Berger.

,Es ist ein gefdhrliches Zusammenspiel, wenn das Kor-
pergewicht zu hoch ist und dann auch Blutzuckerwerte,
Blutdruck und Blutfettwerte stark erhoht sind™, warnt
PD Dr. Maurice Michel, Oberarzt der Klinik fir Inne-
re Medizin Il — Gastroenterologie, Hepatologie, Endo-
krinologie, Diabetologie und Erndhrungsmedizin des
UKS. Besonders das viszerale Fettgewebe, das sich in
der Bauchhoéhle und um die inneren Organe bildet, ist
sehr gefahrlich. ,Dieses Fett kann Entzindungen férdern
und treibt damit das Metabolische Syndrom weiter an."

Risiko Fettleber und Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Einerseits ergeben sich dadurch héhere Risiken fir
Fettlebererkrankungen, aber eben auch fir das Herz-
Kreislauf-System. ,Somit sind diese Stoffwechsel-
stérungen ebenfalls ein wichtiges Thema fir uns in der
Kardiologie", erklart PD Dr. Insa Emrich, Oberarztin der
Klinik fir Innere Medizin Ill - Kardiologie, Angiologie &
kardiovaskuldre Intensivmedizin.

Die gesundheitlichen Auswirkungen des Metabolischen
Syndroms sind demnach gravierend. Aber es gibt
Vorgehensweisen, mit denen man Betroffenen hel-
fen kann. Und hier setzt das am UKS neu gegriindete
Metabolische Board an. ,Wir arbeiten nun noch star-
ker vernetzt zusammen und bindeln die interdiszipli-
nare Expertise weiter", erkldart PD Dr. Michel. ,Mit der
Behandlung des Metabolischen Syndroms haben wir
eine gemeinsame Aufgabe. Einige Ansdtze sind allge-
meingiltig, andere fachspezifisch — es ist die logische
Konsequenz, dass wir das alles noch starker zusammen-
bringen®, bekraftigt PD Dr. Emrich.

Bewusste Erndhrung, mehr Bewegung, und
die richtigen Medikamente

Die Expertinnen und Experten des UKS kénnen den Be-
troffenen somit einige Ansdtze bieten, um die Risiko-

faktoren mit groen Erfolgsaussichten zu senken. Ein
gesundes, bewusstes Essverhalten ist die Grundlage fur
eine Gewichtsreduktion. Mit mehr Bewegung, weniger
Stress und ausreichend Schlaf kann der Gewichtsverlust
ebenfalls angekurbelt und das Abnehmen gestarkt wer-
den. Aber auch die medikamentdse Versorgung ist ein
wichtiger Ansatz, gerade beim Bluthochdruck oder er-
hohten Blutzucker- und Blutfettwerten.

.Was in der Theorie vielleicht recht simpel klingt,
kann in der Praxis allerdings herausfordernd sein. Wir
mdchten unsere Patientinnen und Patienten daher mit
dem Board individuell und noch besser unterstitzen®,
so PD Dr. Emrich. lhr Kollege PD Dr. Michel erganzt:
.FUr den einen Patienten braucht es beispielsweise
ein spezielles Konzept fir die Erndhrung, da helfen
wir mit unserer Erfahrung. Bei der anderen Patientin
ist der Bluthochdruck nicht so einfach in den Griff
zu bekommen, da kommen unsere Kolleginnen und
Kollegen der Kardiologie zum Zuge." So erarbeitet
man im Metabolischen Board gemeinsam die besten
Behandlungsstrategien fir die Betroffenen.

Das Angebot ist ambulant ausgerichtet, Patientinnen
und Patienten kdnnen vorab durch externe Fachérz-
tinnen und Fachérzte zugewiesen werden. Die Zuwei-
sung erfolgt je nach Erkrankungsschwerpunkt ent-
weder an die Lipidambulanz der Klinik fir Innere
Medizin lll oder an die hepatologische Ambulanz der
Klinik fiir Innere Medizin II.

Bedeutung der Préventiven Medizin

Die Praventive Medizin ist einer der Schwerpunkte der
Klinik fir Innere Medizin Il unter Leitung von Prof. Dr.
Jorn Schattenberg am Universitatsklinikum des Saar-
landes. Die Vorbeugung und Friherkennung von
Krankheiten stehen an erster Stelle. Zielist es, durch frih-
zeitige Erkennung und gezielte Praventionsmalinahmen
die Gesundheit langfristig zu erhalten und (Folge-)
Krankheiten zu vermeiden. Dabei geht es insbesondere
um die Friherkennung von Stoffwechselerkrankungen
(metabolische Erkrankungen) und Krebs.

Pravention von Stoffwechselerkrankungen und
Folgen von Ubergewicht

Viele Stoffwechselerkrankungen sind die Folge von fal-
scher Erndhrung, Ubergewicht und Bewegungsmangel.
Durch eine Veranderung des Lebensstils ldsst sich
ihnen gezielt vorbeugen und entgegenwirken, ins-

Das Team der Lipid-Ambulanz der Klinik fiir Innere Medizin Ill unter
Leitung von Prof. Dr. Thorsten Kefler widmet sich der Diagnostik und
Behandlung von Fettstoffwechselstérungen. Gemeinsam mit den
Patientinnen und Patienten analysieren die Expertinnen und Experten
die individuellen Risikofaktoren und entwickeln ein mafigeschneider-
tes Konzept, um erhohte Cholesterinwerte wirksam zu senken und das
Herz-Kreislauf-Risiko zu reduzieren.

Bluthochdruck (arterielle Hypertonie) gehort zu den héufigsten chroni-
schen Erkrankungen in Deutschland. Betroffene, die an einem unzurei-
chend eingestellten Bluthochdruck leiden, haben ein deutlich erh6htes
Risiko einen Herzinfarkt, eine Herzschwdche, einen Schlaganfall oder
eine Nierenerkrankung zu entwickeln. Daher sind eine friihzeitige
Erkennung des Bluthochdruckes und eine gute Blutdruckeinstellung
von enormer Bedeutung.

Das Team der Préiventionsambulanz der Inneren Medizin Ill: (v.l.) Dr. Mert Tokcan,
Oberarzt Dr. Saarraaken Kulenthiran, Oberdrztin PD Dr. Insa Emrich, Dr. rer. nat.
Tamara Bakuradze, Funktionsoberdrztin Ann-Kathrin Berger.

besondere durch eine Erndhrungsumstellung und Ge-
wichtsreduktion. Einer der Schwerpunkte der Klinik ist
daher die Behandlung von Ubergewicht mit dem Ziel,
weitere Folgeerkrankungen zu vermeiden. Dazu ge-
héren unter anderem Diabetes mellitus Typ 2 und die
Metabolische Dysfunktion-assoziierte steatotische Le-
bererkrankung (MASLD), bzw. metabolische Fettleber-
erkrankung.

KONTAKT
Klinik fiir Innere Medizin I

PROF. DR. JORN SCHATTENBERG
Klinikdirektor

OBERARZT PD DR. MAURICE MICHEL
Ambulanz fiir Préventive Medizin | '
TELEFON 06841-16-15977

E-MAIL innere2.anmeldung@uks.eu
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Klinik fiir Innere Medizin I

PROF. DR. THORSTEN KERBLER
Klinikdirektor

i

OBERARZTIN PD DR. INSA EMRICH

OBERARZT DR. SAARRAAKEN KULENTHIRAN

FUNKTIONSOBERARZTIN ANN-KATHRIN BERGER
Priventions-Ambulanz Fettstoffwechselstérungen und Bluthochdruck

TELEFON 06841-16-15384
E-MAIL lipidambulanz@uks.eu

KLINIK UND VERSORGUNG

O
~N
(=)
~N

v
e
(=]
Q.
(Y]
-

UKS




hochdruck, Typ-2-Diabetes, Dyslipidamie und Meta-
bolische Dysfunktion-assoziierte steatotische Leber-
erkrankung testen zu lassen. Hierfir werden bei-
spielsweise Blutdruck, Blutzucker, Cholesterin und Le-
berenzymwerte zur Orientierung gemessen. Informa-
tionsmaterialien und weitere Lektlren rundeten das
Angebot ab.
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ag[z:c“hwﬁghe ot «~Herz-Kreislauf-Erkrankungen entstehen hdufig nicht
Nigren i

plétzlich, sondern entwickeln sich iiber Jahre aus zu-
ndchst unbemerkten Risikofaktoren. Bluthochdruck, er-
héhte Blutzucker- und Blutfettwerte oder Ubergewicht
sollten deshalb friihzeitig erkannt und behandelt werden.
Der Infobus bot eine gute Gelegenheit, Menschen nied-
rigschwellig zu erreichen und fiir ihr persénliches Risiko
zu sensibilisieren”, so Prof. Dr. Thorsten KeRler, Direktor
der Klinik fir Innere Medizin Ill - Kardiologie, Angiologie
& kardiovaskulare Intensivmedizin des UKS. ,, Durch die
Beratung der Menschen mdchten wir das Bewusstsein
fiir die Anzeichen des metabolischen Syndroms erhd-
hen und dadurch Herz-Kreislauf-Erkrankungen sowie
metabolisch assoziierte Fettlebererkrankungen verhin-
dern. Bedeutsamerweise arbeiten unsere Kliniken hier-
bei gemeinsam Hand-in-Hand", erganzt Prof. Dr. J6rn
Schattenberg, Direktor der Klinik fir Innere Medizin
Il — Gastroenterologie, Hepatologie, Endokrinologie,
Diabetologie und Erndhrungsmedizin des UKS.

HERZENSSACHE

LEBENSZEIT

diabetes | schlogonfall | herz- und nierensct

benszeit verlangern und nicht zuletzt seine Lebens-
qualitadt erhdhen — so die Ubergeordnete Botschaft der
Denn wer sein persénliches Risiko kennt und eine ge-  Kampagne ,Herzenssache Lebenszeit™

zielte Vorbeugung wie ausgewogene Erndhrung sowie

regelméRige Bewegung umsetzt, kann Risikofaktoren ~ Weitere Haltepunkte des roten Infobusses und Infor-
fur entsprechende Erkrankungen vermeiden, seine Le-  mationen unter www.herzenssache-lebenszeit.de
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(von links) Ana Ukaj, PhD-Studentin Sport- und Priventivmedizin; Prof. Dr. J6rn Schattenberg, Direktor Innere Medizin Il; Prof. Dr. Thorsten Kefler, Direktor Innere Medizin
11l zusammen mit Dr. Mert Tokcan, Dr. Michael Winkler und Dr. Fabienne Kiiting (Innere Medizin Ill), sowie Anne Hoffmann von Boehringer Ingelheim.

ROTER INFOBUS ,HERZENSSACHE LEBENSZEIT*

UKS KLART UBER HERZ- UND
LEBERGESUNDHEIT AUF

TEXT christian schiitz FOTOS anne hoffmann/ boehringer ingelheim
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LITERATURTIPP - Neu erschienen

~Evidenzbasierte Empfehlungen zur Anwendung dauerhaft
implantierter zentralvendser Zugange in der padiatrischen Onkologie”
(Arne Simon et al.) / 6. liberarbeitete Auflage (2026)

Viele Risikofaktoren erh6hen sowohl die Gefahr ftir Herz-Kreislauf- als auch fr
Leber-Erkrankungen. Besonders gefdhrlich ist dabei das metabolische Syndrom.

Da Préivention ein wichtiger Part ist, beteiligen sich die beiden Kliniken fiir Innere
Medizin Il und Il des UKS an verschiedenen Netzwerken und Kampagnen, wie die
von Boehringer Ingelheim initiierte und umgesetzte bundesweite Aufkldrungsaktion
.Herzenssache Lebenszeit".

Aktualisierte Monographie des Exper-
tengremiums Infektionen der GPOH

Bestellung

Die Broschire wird von einem Print-on-
demand-Verlag gegen eine
Gebiihr von 15 Euro ge- .-- T
druckt und versendet (Pa-
perback, 96 Seiten).

EVIDENZBASIERTE
EMPFEHLUNGEN ZUR
ANWENDUNG DAUERHAFT
IMPLANTIERTER,
ZENTRALVENOSER ZUGANGE
IN DER PADIATRISCHEN
ONKOLOGIE

Ein neu zusammengestelltes Team von
Kinderonkologen und -onkologinnen, pa-
diatrischen Infektiologen/innen und Ha-
mostaseologen/innen unter Mitarbeit ei-
nes Kinderchirurgen hat (koordiniert von
Prof. Dr. med. Arne Simon, Homburg/Saar)
in enger Abstimmung mit dem Experten-

.
& Gberarbeite Auflage, 2006
'

i
(L
BoD Buchshop: ---------- > E '

Unter dem Motto ,Risikofaktoren vermeiden — Lebens- Boehringer Ingelheim setzt auf Pravention: In bis zu 100

970z Il 340daa 5N

AN
N

qualitdt erhéhen" touren die roten Infobusse der
Aufklarungsinitiative ,Herzenssache Lebenszeit" quer
durch Deutschland. Die bundesweite Kampagne von

Stadten vermitteln Expertinnen und Experten von regio-
nalen Partnern und Kliniken wie Diabetologen, Kardio-
logen und Neurologen sowie Vertreterinnen und Vertreter
von Selbsthilfegruppen oder Krankenkassen notwendi-
ges Wissen und fordern das Risikobewusstsein in der
Bevélkerung.

Mitte August machte der Infobus in der Homburger
Innenstadt Halt. Besetzt war er an diesem Tag von den
Teams der Kliniken fUr Innere Medizin Il und Il des UKS,
die am Fahrzeug bereitstanden und Uber Herz- und
Lebergesundheit aufkldrten. Interessierte hatten die
Méoglichkeit, im direkten Gesprdch offene Fragen zu
klaren und ihr personliches Risiko fir Adipositas, Blut-

gremium Infektionen der Gesellschaft
fur Padiatrische Onkologie und Hama-
tologie (GPOH) die Monographie zum Um-
gang mit Ports und Broviac /Hickman-Kathe-
tern in der Kinderonkologie neu aufgelegt.
Dies ist bereits die 6. Auflage seit 2001.

Die Monographie erganzt inhaltlich die
KRINKO-Empfehlung zu GefaBkathetern
in einem speziellen padiatrischen Sektor
(immunsupprimierte Patientinnen und Pa-
tienten).

Sie kann auBerdem tber Amazon oder den
normalen Buchhandel bestellt werden.
ISBN: 978-3-696-38791-4

Hinweis

@ Mit dem Vertrieb der Broschure sind auf Sei-
ten der Autorinnen und Autoren keine fi-
nanziellen Interessen verbunden. Das Auto-
renhonorar geht an die Elterninitiative fur
krebskranke Kinder und Jugendliche im
Saarland e V.

Elterninitiative
krebskranker

Kinder

im Saarland e.V.
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DIE FREUNDE DES UKS e.V. LADEN EIN

HERZLICH WILLKOMMEN ZU DEN

HOMBURGER ZUKUNFTSFOREN

TEXT & KONZEPT armin lang / heike ziegler-braun / stefan landgraeber FOTOS laura gliicklich & weitere

Vor dem Hintergrund des tiefgreifenden Strukturwandels im Saarland kommt auch
der Universitdtsmedizin bei der Gestaltung der 6konomischen und gesellschaftlichen

Transformation eine Schliisselrolle zu.

Eine neue Plattform fiir Austausch, Vernetzung und
Zukunftsdialog

Mit den Homburger Zukunftsforen, veranstaltet von den
Freunden des UKS e.V.,, entsteht eine neue Plattform
fir Austausch, Vernetzung und Zukunftsdialog. Sie
bindeln regionale, nationale und internationa-
le Perspektiven zu Medizin, Therapie, Pflege und

Lux-Region entwickelt werden. Die Leitbotschaft der
Medizinischen Fakultdt der Universitdt des Saarlandes
.WissenschafftGesundheit" bildet dabei den inhaltli-
chen Orientierungsrahmen.

Die neue Veranstaltungsreihe gliedert sich in finf
Themenforen: , Aufbruch in die Gesundheitswelt von
morgen", , Krankenhaus geht besser! Klinik bauen ist

Gesundheitsversorgung und bringen Akteure aus  mehr!", ,Vom Universitdtsklinikum zum regionalen
Wissenschaft, Gesundheitswesen, Wirtschaft, Politik =~ Gesundheitscampus mit Uberregionaler Strahlkraft”,
und Gesellschaft miteinander ins Gesprach. Gemeinsam  ,Ndchste Generation Gesundheit: Versorgung aus einer
sollen Ideen und Strategien fir einen beispielgebenden  Hand" und schliel8lich ,,Medizin trifft Stahl". Es erwarten
Gesundheits- und Innovationsstandort in der Saar-Lor-  Sie spannende Vortrage und Diskussionsrunden.

~Die Universitidtsmedizin in Homburg mit ihren grof3artigen, weltweit anerkannten
Kompetenzen in Forschung und Lehre, ihrer auch iiberregional herausragenden Bedeutung fiir
die Krankenversorgung und ihren nachhaltigen Impulsen fiir die Gesundheitswirtschaft kann
nicht nur innovationsférdernde Leitbranche fiir eine Region, sondern fiir den gesamten Saar-
Lor-Lux-Raum werden. Weil nachhaltige Innovationen stets an den Schnittstellen verschiede-
ner Disziplinen, Branchen und Erfahrungen entstehen, organisieren die Freunde des UKS mit
ihren Zukunftsforen ,Orte des Austausches' von Akteuren aus Wissenschaft, Wirtschaft, Politik
und Gesellschaft mit dem Ziel, Innovationskompetenzen zu biindeln und zukunftsfdhigen
Fortschritt voranzutreiben.™

Armin Lang, aktives Mitglied im Vorstand der Freunde des UKS e.V.

Als langjdhriger Landespolitiker und anerkannter Gesundheitsexperte hofft Armin Lang ,,dass nicht nur die politisch
Verantwortlichen im Land, sondern auch die Entscheidungstrdger aus der Wirtschaft und der Gesundheitsversorgung diese
Chancen fiir das Saarland zu ihrer prioritdren Aufgabe machen".

Armin Lang (SPD) war rund 25 Jahre Mitglied des saarldndischen Landtags, u.a. als gesundheits- und sozialpolitischer Sprecher
und als stellvertretender Vorsitzender seiner Fraktion. Als langjdhriger Bundesvorsitzender der Arbeitsgemeinschaft der
Sozialdemokraten im Gesundheitswesen gehdrte er auch mehr als ein Jahrzehnt dem Bundesvorstand seiner Partei an.

Rund 20 Jahre leitete er die Landesvertretung der Ersatzkassen im Saarland und in Rheinland-Pfalz. In diesen Funktionen profi-
lierte er sich in beiden Bundesldndern als , offensiver Gestalter" der Gesundheits- und Pflegelandschaft.

»Mit unserem neuen Konzept der ,,Homburger Zukunftsforen* bringen wir innovati-
onsfreudige Akteure aus der Medizin und der Gesundheitsversorgung, aus Politik und
Gesellschaft, besonders aber aus den zukunftsorientierten Branchen der Wirtschaft,
der Lebenswissenschaften, der Neuen Technologien, der Digitalisierung und der inter-
sektoralen Vernetzung zusammen. Unser Anliegen ist es, gemeinsam mit vielen ,neuen
Freunden'dazu beizutragen, eine zukunftsfihige Universitdtsmedizin in einer wach-
senden und ausstrahlenden Gesundheitsregion zu realisieren."

Prof. Dr. med. Stefan Landgraeber, Vorsitzender der Freunde des UKS e.V.

Prof. Landgraeber ist seit 2019 Direktor der Klinik fiir Orthopddie und Orthopddische
Chirurgie im neuen Zentrum fiir Orthopddie und Unfallchirurgie (ZOUKS) des UKS.
Die Zusammenarbeit mit der Unfallchirurgie und anderen Kliniken und Bereichen

im UKS schditzt er sehr. ,,Dem UKS kommt weiterhin zugute, dass es rund um den
Standort im Saarland eine aktive und gut vernetzte IT-Branche gibt.

Wir profitieren wechselseitig voneinander", betont Landgraeber.

Die Freunde des UKS e.V

begleiten seit fast 30 Jahren die Entwicklung
des Universitatsklinikums des Saarlandes als
Standort fir Medizin, Forschung und Innovation.
Mit Forschungs- und Innovationspreisen, der
Forderung des wissenschaftlichen Nachwuchses,
dem Klinikmagazin UKS-Report sowie vielfalti-
gen Offentlichen Veranstaltungsformaten star-
ken sie die Verbindung zwischen Wissenschaft,
Medizin und Gesellschaft.

Weitere Infos unter: www.uks.eu/freunde

W2 Forschung
S fordern

’Jﬁﬂ@ Freunde des UKS

diesem UKS-Report (siehe Seite 8).

zu bringen.

Nach seinem Ausscheiden aus der Tagespolitik engagierte er sich mit seiner LangConsult GmbH
als Berater und ,,Innovationstreiber™ in gesundheitspolitischen Fragen und Initiativen.

Nach dem Riickzug aus diesen Funktionen blieb er als Kommunikations-Berater bei der
Entwicklung und Vermarktung zukunftsweisender Innovationsfonds-Projekte aktiv — eines davon
ist das saarldndische Modell ,,DIKOM — mobile Diagnostik fiir Pflegeheime", welches die geriatri-
sche Versorgung revolutionieren kénnte (siehe Seite 20 in diesem UKS-Report).

Bei den Freunden des UKS e.V. engagiert sich Armin Lang seit mehr als 25 Jahren als aktives
Mitglied und bringt als langjéhriger Insider der Gesundheitspolitik gerne sein Wissen,

seine Kontakte und wichtige Impulse ein. So profitieren , Die Freunde" bei der Gestaltung der
Homburger Zukunftsforen von seinem Netzwerk und Erfahrungen mit der Organisation des gro-
Sen Gesundheitswirtschafts-Kongresses , Salut! DaSein gestalten* in den Jahren 2015 und 2019.

~Mit den Homburger Zukunftsforen werden wir noch konkreter und setzen genau dort an, wo
sich die regionale Gesundheitsversorgung, die medizinische und 6konomische Innovation
und die soziale Zukunftsgestaltung biindeln: im Universitdtsklinikum des Saarlandes in
Homburg", sagt Lang. ,.Es ist mir eine Herzensangelegenheit, das Saarland derzeit bei sei-
ner existentiell wichtigen 6konomischen und sozialen Transformation zu unterstiitzen — der
Universitdtsmedizin fdllt in diesem Prozess eine Schliisselrolle zu".

~Gleiches gilt fiir die Zusammenarbeit mit der Informatik und der
Nanotechnologie an der Universitdt des Saarlandes. All das waren
Punkte, die vor gut sieben Jahren fiir mich den Ausschlag gegeben
haben, von Essen nach Homburg zu wechseln, wohlgemerkt neben
dem exzellenten Ruf, den die Orthopddie am UKS nicht zuletzt dank
zahlreicher Innovationen seit Jahrzehnten bundesweit geniefit."

Hier im UKS treibt Prof. Landgraeber mehrere Neuentwicklungen

in seinem Fachgebiet voran, beispielsweise robotergestiitzte Ope-
rationsverfahren mit eigens konstruierten Roboterarmen. Mini-
malinvasive Eingriffe werden mit KI-Unterstiitzung noch prdziser und
schonender. Im Bewegungslabor ,,OrthoKineCheck" kénnen mit
ausgekliigelter Technik Analysen des Bewegungsapparates durch-
gefiihrt werden. Vom neu etablierten Konzept der Patienten-zentrierten
Prehabilitation mittels App und Virtual Reality lesen Sie ebenfalls in

Bei all diesen Projekten kooperieren Prof. Landgraeber und sein Team

mit regionalen und auch bundesweit titigen Gesundheitsversorgern
und Technologieunternehmen, die maf3geblich mit ihrem Know-how
dazu beitragen, mehr ,Innovationen Made in Saarland* auf den Weg
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Forum| ,Aufbruch in die Gesundheitswelt von morgen

Das Saarland steht aktuell vor auRergewdhnlichen wirt-
schaftlichen und gesellschaftlichen Herausforderungen,
wie z. B. die Lausitz und die Steiermark: Wie gelingt es
einer traditionsreichen Industrieregion in der Krise, sich
zu neuer Stdrke und Stabilitdt, mdglichst mit innovati-
ver Strahlkraft weiterzuentwickeln? An beiden Stand-
orten wird die Antwort zunehmend in der Verbindung
von Universitdtsmedizin, Forschung, Technologie und
regionaler Entwicklung gesucht. Gerade deshalb lohnt
auch fur das Saarland der Blick Gber den Tellerrand.

In der Lausitz entsteht mit der Medizinischen Uni-
versitdt Lausitz — Carl Thiem ein europaweit beach-
tetes Transformationsprojekt. Aus einer ehemaligen
Braunkohleregion entwickelt sich Schritt fir Schritt
eine Gesundheits- und Wissenschaftsregion, in der
Universitdtsmedizin nicht nur Krankenversorgung
sicherstellt, sondern gezielt zur wirtschaftlichen
Transformation, zur Innovationsférderung, zum Ent-
stehen neuer Arbeitsplatze, zur Fachkraftegewinnung
und -bindung mit nachhaltiger Wertschopfung beitra-
gen soll. Forschung, Lehre, Versorgung und regionale
Entwicklung werden in der Lausitz als gemeinsamer
politischer und medizinischer Auftrag verstanden. Prof.
Dr. mult. Eckhard Nagel, Vorstand Krankenversorgung,
Medizinische Universitat Lausitz — Carl Thiem wird
die ,Universitdtsmedizin als Treiber der regionalen
Transformation und die Modellregion Cottbus als
Leuchtturm™ vorstellen.

Prof. Dr. mult. Eckhard Nagel war von 2010 bis 2015
Vorstandsvorsitzender des Universitdtsklinikums
Essen und ist seit Juli 2024 Vorstandsvorsitzender des
Griindungsvorstandes der Medizinischen Universitdt

Lausitz - Carl Thiem sowie Ordi-
narius fiir Medizinmanagement
und Gesundheitswissenschaften an
der Universitdt Bayreuth. Zudem
ist er Arztlicher Direktor der Son-
derkrankenanstalt fir Kinder und
Jugendliche vor und nach Organ-
transplantation ,,Ederhof" und Vor-
sitzender des Vorstandes der
Deutschen Gesellschaft fir Inte-
grierte Versorgung im Gesund-
heitswesen (DGIV). International
engagiert er sich als deutscher Pré-
sident des Deutsch-Chinesischen
Freundschaftskrankenhauses Wuhan, China. Von 2001
bis 2008 war der habilitierte Transplantationschirurg
Grindungsmitglied und Vorstand des Nationalen
Ethikrats und von 2008 bis 2016 des Deutschen
Ethikrats. Seit 2001 ist er Mitglied im Prdsidium des
Deutschen Evangelischen Kirchentages und 2005 wie
2010 dessen Prasident.

Einen dhnlichen, aber bereits weiter fortgeschritte-
nen Weg ist die Steiermark gegangen. Rund um die
Medizinische Universitat Graz hat sich ein leistungs-
fahiges Okosystem aus Universitdtsmedizin, For-
schungseinrichtungen, Technologiezentren, Start-ups
und Unternehmen entwickelt. Mit ihrer strategischen
Vision ,Pioneering Minds — Research and Education
for Patients’ Health and Well-being" versteht sich die
Med Uni Graz nicht allein als Forschungs-, Ausbildungs-
und Versorgungszentrum, sondern als Ort des kultu-
rellen und technologischen Aufbruchs. Forschung,
Innovation, Unternehmergeist, Zusammenarbeit und

»Als Familienunternehmen im Maschinen- und Anlagenbau entwickelt die WOLL. '

GROUP seit vielen Jahren hochautomatisierte Produktionslésungen fiir Life Science
und Medizintechnik. Mit unseren Maschinen und Anlagen erméglichen wir als saarldn- ’

disches Unternehmen Kunden weltweit, innovative Medizinprodukte effizient, prézise
und in hoher Qualitdt industriell zu fertigen. Die Néihe zur Hochschule fiir Technik
und Wirtschaft des Saarlandes htw saar und der Austausch mit Nachwuchskrdiften
und Fachkrdften schaffen dabei wichtige Verbindungen zwischen Wissenschaft
und industrieller Praxis. So trdgt die WOLL.GROUP mit technologischer Kompetenz
und internationaler Ausrichtung zur Wertschépfung und Zukunftsfdhigkeit des

Christina Woll, Geschdiftsfiihrerin von Woll Maschinenbau GmbH \

gesellschaftliche Verantwortung werden in der Region
Graz als zentrale Bestandteile einer gemeinsamen Vi-
sion und Identitdt verstanden. Das Besondere am
Konzept ,Pioneering Minds" ist der Perspektivwechsel:
Im Mittelpunkt stehen nicht Gebdude, Strukturen oder
Technologien, sondern Menschen, die bereit sind, neue
Wege zu gehen. ,Pioneering Minds - Forschung und
Bildung fiir die Gesundheit und das Wohlergehen
von Patient:innen: Von Graz lernen!™ lautet somit
auch der Impulsvortrag von Univ.-Prof. Dr. Alexander
Rosenkranz, Vize-Rektor der Medizinischen Univer-
sitat Graz.

~Die Medical Science City
Graz zeigt, wie aus einer
langfristigen Standort-
strategie ein lebendiges
Innovationsékosystem
entsteht: durch die enge
rdumliche und inhaltliche
Verzahnung von klinischer
und vorklinischer Forschung,
die unmittelbare Néiihe zu

~Wir laden alle Interessierten herzlich dazu ein, sich von diesen Impulsvortrdgen zu den
Modellprojekten in Cottbus und Graz und dem gezielten Blick auf die Saarwirtschaft
inspirieren zu lassen. Die Beispiele sollen zeigen, was Universititsmedizin bewirken
kann, wenn Forschung, Versorgung, Technologietransfer und Innovationsférderung sowie
Fachkrdfte- und Regionalentwicklung strategisch miteinander verbunden werden."

Prof. Dr. Barbara Gdrtner, stellvertretende Vorsitzende der Freunde des UKS e.V.

Prof. Gdrtner ist Fachdrztin fiir Medizinische Mikrobiologie, Virologie und Infektionsepide-
miologie mit der Zusatzbezeichnung Krankenhaushygiene, welche sie im Universitdtsklinikum
als Oberdrztin leitet. Zusdtzlich hat sie das Management von Gesundheits- und Sozial-
einrichtungen studiert (M.A.).

Als renommierte Infektiologin beriit sie neben dem UKS verschiedene Krankenhduser in der
Region und Einrichtungen des Gesundheitswesens bei der Infektionsiiberwachung,
Préivention und Hygiene. So steht sie auch mit dem saarldndischen Gesundheitsministerium und den Gesundheitsdmtern
in engem Austausch.

SAN

Prof. Gdrtner ist eine gefragte Forscherin und Expertin auf dem Gebiet der Virusepidemien und multiresistenten Keime.
Als Leiterin des Nationalen Referenzzentrums fiir das schddliche Darm-Bakterium Clostridioides difficile ist sie u.a.
Ansprechpartnerin bei der Diagnostik, Therapie und dem Hygienemanagement entsprechender Infektionen.

Im Jahr 2004 erhielt sie als Nachwuchsforscherin den renommierten Forschungspreis der Freunde des UKS e.V. und blieb
dem Verein seither als aktives Mitglied treu — seit 2024 in der Funktion der 2. Vorsitzenden.
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~Es ist mir ein wichtiges Anliegen, iiber den Tellerrand hinaus zu sehen und in gréf3eren Zusammenhdngen zu denken.
Im Gesundheitswesen denkt man zu oft an die Risiken und zu selten an die Chancen."

den klinischen Abteilungen
sowie die gezielte Ansied-
lung von Unternehmen
und Kooperationspartnern am Med Campus. Graz
schafft damit kurze Wege von der wissenschaftli-
chen Erkenntnis iiber die Translation bis zur kon-
kreten Innovation — mit dem gemeinsamen Ziel, die
Gesundheit und das Wohlergehen der Patientinnen
und Patienten nachhaltig zu verbessern."

(Foto: Med Uni Graz/ Lunghammer)

Prof. Dr. Rosenkranz ist Facharzt fiir Innere Medizin
mit dem Additivfach Nephrologie. Nach seiner
Habilitation im Fach Innere Medizin war er elf Jahre
in der Klinischen Abteilung fiir Nephrologie der
Medizinischen Universitdt Innsbruck tétig und bau-
te u.a. ein Labor fiir experimentelle Nephrologie
auf. Im Jahr 2011 erfolgte die Berufung zum Leiter
der Klinischen Abteilung fiir Nephrologie der
Medizinischen Universitdt Graz.

Seit Januar 2021 ist er Vorstand der Universitidits-
klinik fiir Innere Medizin in Graz und seit Februar
2024 Vizerektor fiir Klinische Angelegenheiten,
Innovation und Nachhaltigkeit an der Medizini-
schen Universitdt Graz.

Gesundheitsstandorts Saarland bei."

(Manuela Meyer Fotografie)

Innovationen entstehen, wenn Unternehmen, For-
schung und Anwender ihr Wissen zusammenbringen.
Genau darin liegt auch die Chance der saarldndischen
Gesundheitswirtschaft.

Den Blick konkret auf die Saarwirtschaft und ihre ak-
tuellen Innovationsbedarfe richtet Christina Woll,
Geschéftsfiihrerin von Woll Maschinenbau GmbH.
Die Unternehmerin und Hochschullehrerin widmet
sich dem Thema ,Gemeinsam Zukunft gestalten:
Wirtschaft trifft Wissenschaft".

Das erste Homburger Zukunftsforum wird von Prof.
Dr. Josef Hilbert, Honorarprofessor an der Med.
Fakultdt der Ruhr-Universitdt Bochum, moderiert.
Prof. Hilbert gilt als einer der profiliertesten deut-
schen Experten fir Gesundheitswirtschaft, regionale
Gesundheitsékonomie und Gesundheitsregionen. Der
Soziologe und Gesundheitsékonom war Uber 30 Jahre
am Institut Arbeit und Technik (IAT) der Westfalischen
Hochschule Gelsenkirchen tatig, dessen geschafts-
fihrender Direktor er von 2011 bis 2020 war. Er bau-
te dort unter anderem den Forschungsschwerpunkt
.Gesundheitswirtschaft & Lebensqualitat” auf.

Prof. Hilbert ist Mitglied im Vorstand der MedEcon
Ruhr / Gesundheitswirtschaftsinitiative der Me-
tropole Ruhr. Ehrenamtlich engagiert er sich als
Vorsitzender des Netzwerks Deutsche Gesund-
heitsregionen eV.

Seit August 2023 ist Prof.
Hilbert wissenschaftli-
cher Leiter des jahrlich
stattfindenden ,Gesund-
heitskongress des Wes-
tens" in Koln. Er ist Ver-
fasser und Herausgeber
mehrerer Publikationen
zur Gesundheitswirt-
schaft und ihrer Bedeu-
tung fir den sozialen,
wirtschaftlichen und re-
gionalen Strukturwan-
del und (Mit-)Autor von
mehrals 15 Gutachten zu Perspektiven und Gestaltungs-
moglichkeiten von Gesundheitswirtschaftsregionen
in Deutschland (u.a. Ruhrgebiet, OWL, Berlin, MV, Bre-
men, Sachsen). (Foto: Peter Braczko)
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~Die Homburger Zukunftsforen greifen eine zentrale Frage auf: Wie gestalten
wir eine Gesundheitsversorgung der Zukunft, in der medizinische Exzellenz,
Forschung und Innovation enger zusammenwirken und daraus konkrete
Verbesserungen fiir Patientinnen und Patienten sowie neue Perspektiven fiir
das Saarland entstehen?

Die Freunde des UKS freuen sich auf lhre Teilnahme am

Ersten Homburger Zukunftsforum 2.

und laden herzlich ein am 16. Oktober 2026, von 17:00 bis 21:00 Uhr
ins Schlossberg Hotel, 66424 Homburg / Saar

Mein Anspruch ist, die hervorragenden Voraussetzungen des UKS gemeinsam
mit den Beschdftigten und unseren Partnern konsequent weiterzuentwickeln.
Dazu gehéren ein klares strategisches Zielbild, stdrker vernetzte Versorgungs-
strukturen, der gezielte Einsatz Kiinstlicher Intelligenz und klare Prozesse,

die wissenschaftliche Erkenntnisse schneller in die Versorgung bringen.
Entscheidend ist fiir mich, aus Potenzial Umsetzung zu machen.

FREUNDE DES UKS e.V.
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Teilnahme und Anmeldung 16.30 Ankommen und Registrierung

Die Teilnahme am Zukunftsforum ist kostenfrei — die 17.00 - 17.05 BegriiBung

Plitze sind jedoch begrenzt. Es wird um Anmeldung Prof. Dr. stefan Landgraeber, Vorstandsvorsitzender

gebeten bis spdtestens Dienstag, 6. Oktober 2026, CiEs e Freinde ges UG el

per E-Mail an: zukunftsforum@ulks.eu, per Telefon: 17.10- 17.25 Eréffnung und Einfiihrung

(068 41) / 696-122 oder Internet: Staatssekretdr David Lindemann, Vorsitzender des Aufsichts-
www.uks.eu/zukunftsforen rates des UKS und Chef der Staatskanzlei des Saarlandes

Cottbus und Graz zeigen auf unterschiedliche Weise, welche Dynamik entste-
hen kann, wenn Universitdtsmedizin, Wissenschaft, Wirtschaft und Region eine
gemeinsame Perspektive verfolgen. Ich freue mich auf diesen Austausch. Fiir
das UKS geht es darum, daraus die richtigen Schlussfolgerungen zu ziehen und

den eigenen Weg fiir Homburg und das Saarland konsequent zu gestalten.™

17.30-17.50 Universitatsmedizin - Treiber der regionalen Transformation.
Modellregion Cottbus als Leuchtturm!
Prof. Dr. mult. Eckhard Nagel, Vorstand Krankenversorgung,
Medizinische Universitdt Lausitz — Carl Thiem

L. . L i . Kooperationspartner und Sponsoren
Prof. Dr. Dr. Stephanie Tritt, Vorstandsvorsitzende und Arztliche Direktorin

des Universitdtsklinikums des Saarlandes Veranstaltet wird das erste Homburger Zukunftsforum

von den Freunden des UKS e.V. in Kooperation

Zum 1. Oktober 2026 iibernimmt Prof. Dr. Dr. Stephanie Tritt den Vorstands-
vorsitz und die Arztliche Direktion des Universitétsklinikums des Saarlandes.
Die Medizinerin und Gesundheitsékonomin verfiigt iiber langjédhrige Fiihrungs-
erfahrung in der Leitung und strategischen Weiterentwicklung grofier Klinik-
strukturen. Zu ihren Schwerpunkten zdhlen Kiinstliche Intelligenz, moderne

mit der Wirtschaftsférderung saaris GmbH, einer 17.55-18.15 Pioneering Minds — Mit medizinischer Forschung und

Tochtergesellschaft der Strukturholding Saar, im
Rahmen der saarldndischen Transferinitiative House
of Transfer (HoT) und mit freundlicher Unterstitzung
der Deutschen Kreditbank AG (DKB).

Entwicklung optimierte Gesundheitsversorgung und
Regionalentwicklung gestalten. Von Graz lernen!
Uni-Prof. Dr. Alexander Rosenkranz, Vize-Rektor der
Medizinischen Universitat Graz

18.20-19.10 Wirtschaft und Medizin im Dialog - Impulse, die bewegen!
Christina Woll, Geschaftsfihrerin Woll Maschinenbau GmbH
Prof. Dr. Dr. Stephanie Tritt, neue Vorstandsvorsitzende und
Arztliche Direktorin des Universitatsklinikums des Saarlandes

Medizintechnik und sektoreniibergreifende Versorgungsmodelle.

Aktive Mitgestaltung und Unterstiitzung
Zuletzt war sie Arztliche Direktorin der Deutschen Klinik fiir Diagnostik in Wiesbaden und trug Verantwortung in der Arzt-

lichen Direktion der Helios HSK Wiesbaden. Dort leitete sie seit 2017 das von ihr gegriindete Institut fiir diagnostische & Wer dieses neue Dialogformat zur Zukunft der Uni-

wn
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interventionelle Radiologie und Neuroradiologie. Dariiber hinaus trug sie in verschiedenen Funktionen auf Konzernebene bei
Helios strategische Fiihrungsverantwortung. Stephanie Tritt ist Fachdrztin fiir Radiologie und Neuroradiologie und aufer-
planmdfige Professorin der Goethe-Universitdt Frankfurt am Main. Ihre Managementexpertise vertiefte sie unter anderem

in einem Executive-Education-Programm an der Harvard Business School. (Foto: Laura Gliicklich)

Das erste Forum ,Aufbruch in die Gesundheitswelt von morgen"
widmet sich der Entwicklung einer Gesamtvision fiir die medizinische
Versorgung im Saarland und dariber hinaus.

Das zweite Forum ,Krankenhaus geht besser! Klinik bauen ist mehr!"
beschaftigt sich mit den Anforderungen an moderne, flexibel nutzbare,
resiliente Gesundheitsbauten und heilende Architektur.

Im dritten Forum steht der Weg ,Vom Universitatsklinikum zum regiona-
len Gesundheitscampus mit iberregionaler Strahlkraft™ im Mittelpunkt.

Das vierte Forum ,Nachste Generation Gesundheit: Versorgung aus ei-
ner Hand" richtet den Blick auf professionell notwendige Innovationen,
Future Skills und die Arbeitswelt von morgen.

Den vorldufigen Abschluss bildet das flinfte Forum ,Medizin trifft
Stahl", welches die Themen Transformation, Strukturwandel, Unter-
nehmensfihrung und politische Rahmenbedingungen in Zeiten des
Wandels systemvergleichend aufgreift und damit deutlich macht, dass
die aktuelle Transformation eine Aufgabe fir alle Saarldnderinnen und
Saarlander ist.

I
House of Transfer (HoT)

saaris flhrt diese Kooperation im Rahmen
seines Projektes House of Transfer durch. Das
House of Transfer (HoT) ist eine gemeinsame
saarlandische Initiative von saaris, FITT und
Triathlon, geférdert durch das Ministerium fir
Wirtschaft, Innovation, Digitales und Energie
des Saarlandes. Ziel ist es, Unternehmen und
Forschung enger zu vernetzen und Innovationen
schneller in die Anwendung zu bringen.

Die Homburger Zukunftsforen und saaris als
Partner des House of Transfer verfolgen in ihrer
Kooperation ein gemeinsames Ziel: Innova-
tionsimpulse zu setzen und neue Perspektiven
fur den Transfer zwischen Universitdtsmedizin,
Forschung, Wirtschaft und Gesellschaft zu
eroffnen. Die Idee dahinter: Wissen, Bedarfe
und Menschen zusammenbringen — damit aus
Forschung Anwendung und aus Innovation
neue Wertschopfung fir das Saarland entsteht.

Ansprechpartnerin HoT-Life Science:
Heike Ziegler-Braun

saaris GmbH
heike.ziegler-braun@saaris.saarland

versitatsmedizin und der Gesundheitswirtschaft im
Saarland aktiv mitgestalten will, kann sich ebenfalls
als Unterstltzer einbringen oder als Mitglied im Verein
der Freunde des UKS e.V. derartige Initiativen langfris-
tig férdern. Kontakt: freunde@uks.eu

ab 19.15

~Unser Universitdtsklinikum in Homburg ist das zentrale me-
dizinische Hochleistungszentrum des Saarlandes, in dem auch
Patientinnen und Patienten mit schwersten und kompliziertesten
Erkrankungen versorgt werden, neue Diagnoseverfahren und
Therapien erforscht werden und der medizinische Nachwuchs
ausgebildet wird. Es ist dariiber hinaus aber auch ein wichtiger
Wirtschaftsfaktor fiir die gesamte Region. Als Schnittstelle zwi-
schen Forschung, Lehre, Gesundheitsversorgung und Innovation
verbindet es mustergiiltig wissenschaftliche Exzellenz mit
Impulsen fiir die wirtschaftliche Entwicklung. Somit kommt

dem UKS bei der Gestaltung der 6konomischen und gesellschaft-
lichen Transformation eine wichtige Rolle zu", erkldirt Staats-
sekretdr David Lindemann, Vorsitzender des Aufsichtsrates des
Universitdtsklinikums und Chef der Staatskanzlei des Saarlandes.

~Auch vor diesem Hintergrund hat die Landesregierung die
Weichen gestellt fiir den Bau eines modernen Zentralklinikums in
Homburg. Als zukiinftig weithin sichtbares Zeichen von Auf-
bruch und Erneuerung kann und soll dieses Gebdiude die Chance
erdffnen, Medizin, Technologie, Digitalisierung und Innovations-

transfer unter einem Dach zu biindeln. Dadurch kann die Universitdtsmedizin nicht nur die Gesundheitsversorgung in der
Region auf hochstem Niveau weiterentwickeln, sondern auch als Innovationsmotor fiir regionales Wachstum, neue Wert-
schopfungsketten, hochqualifizierte Arbeitspldtze und die internationale Wettbewerbsfihigkeit des Saarlandes wirken.

Jetzt sind Sie gefragt! - Der Zukunftsdialog mit den
Expertinnen, Experten und allen Teilnehmenden
Moderation: Prof. Dr. Josef Hilbert, Netzwerk Deutsche
Gesundheitsregionen e.V.

AnschlieBend Get-together

Ich freue mich sehr dariiber, dass nun mit den Homburger Zukunftsforen eine neue Plattform entsteht,
die diesem Leitgedanken folgt und Akteure aus Wissenschaft, Gesundheitswesen, Wirtschaft,
Politik und Gesellschaft miteinander ins Gesprdch bringt."” (Foto: Staatskanzlei/Peter Jiilich)
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SAARLANDISCHES MODELL-PROJEKT - EUROPAWEIT EINMALIG

Fast 10 Meter lang ist der MGU-Truck und 2,60 Meter breit, ganze 3,70 Meter hoch und 12 Tonnen schwer. In seinem Inneren findet sich alles, was in eine klinische
Notaufnahme gehéort: Computertomograph, Sonografie-, Rontgen- und Ultraschallgerdite, EEG, EKG und eine Laborausstattung.

MOBILE DIAGNOSTIK AUF VIER

RADERN FAHRT PFLEGEHEIME AN

TEXT florian preuss / marion ruffing FOTOS florian preuss / laura gluecklich / iris maurer und weitere

Im Beisein des saarléndischen Gesundheitsministers Dr. Magnus Jung wurde den
Gdsten bei der traditionellen Langen Nacht der Wissenschaften am Universitdts-
klinikum des Saarlandes eine echte Innovation prdsentiert: das mit Hightech-
Diagnostik ausgestattete Fahrzeug des DIKOM-Projektes "Diagnostik und Konsil
im Pflegeheim mittels mobiler Geriatrie Unit (MGU)", welches vom Gemeinsamen
Bundesausschuss (G-BA) mit liber acht Millionen Euro geférdert wird.

Der zehn Meter lange Truck ermoglicht erstmals

die Durchfiihrung einer umfassenden und kom-
plexen Diagnostik des gesamten Korpers an wechseln-
den Einsatzorten. Dadurch kénnen auch Patientinnen
und Patienten mit eingeschrankter Mobilitdt am oderim
Pflegeheim untersucht werden, ohne dass auf die dia-
gnostische Qualitdt einer klinischen Einrichtung ver-
zichtet werden muss.

.Im Saarland leben derzeit mehr als 14.000 Menschen
in rund 160 Pflegeheimen. Viele von ihnen sind in ih-
rer Mobilitdt stark eingeschrankt, manche auch dement.
Die neue Mobile Geriatrie Unit wird nun im Rahmen des
Modellprojektes des Innovationsfonds des Gemeinsamen
Bundesausschusses (G-BA) die Pflegeheime direkt an-
fahren und den Bewohnerinnen und Bewohnern durch
die enge Verzahnung von mobiler Diagnostik, digitaler
Vernetzung und facharztlicher Expertise eine moderne
Versorgung im gewohnten Umfeld bieten.

Gleichzeitig werden Transportwege reduziert, klini-
sche Ressourcen effizienter genutzt und die Grundlage
fir eine zukunftsorientierte, sektorenibergreifen-
de Gesundheitsversorgung geschaffen®, erklarte Dr.
Magnus Jung, Minister fir Arbeit, Soziales, Frauen und
Gesundheit. ,Die Landesregierung ist sehr erfreut dari-
ber, dass dieses Modellfahrzeug im Saarland entwickelt
und gebaut wurde. Wir bringen damit gute Medizin zu
den Menschen in der Flache; wir zeigen aber auch, dass
wir zukunftsorientierte Technologie inklusive digitaler
Vernetzung zur Versorgungsoptimierung beherrschen.”

Fachédrzte aus kooperierenden Kliniken werden
live zugeschaltet

Der MGU-Truck — ausgestattet mit einem Computer-
tomographen, mit Sonografie-, Rontgen- und Ultra-
schallgerdten, einem EEG- und EKG-Gerdt sowie ei-
nem Diagnostik-Labor — wird zukinftig von Facharzten
und -drztinnen, Medizinisch-Technischen Radiologie-
Assistenten und -Assistentinnen und Rettungssanitdtern
begleitet.

Ergdnzend zur technischen Diagnostik erfolgt eine fach-
arztliche Beurteilung sowohl unmittelbar vor Ort als auch
durch live zugeschaltete Facharztinnen und Facharzte
aus kooperierenden Kliniken. Diese Kombination aus
mobiler Versorgung und telemedizinischer Expertise
schafft eine neuartige Versorgungsform, die eine
schnelle und interdisziplindre Bewertung medizinischer
Befunde erméglicht.

Der Einsatz des Hightech-Fahrzeugs startetim September
2026 an rund 50 saarlandischen Pflegeheimen. Die
Versorgung von zundchst 4.000 Bewohnern wird wis-
senschaftlich begleitet, um den medizinischen und
6konomischen Nutzen als Basis fir eine zukinftige
Ubernahme in die Regelversorgung zu evaluieren.

Enge wissenschaftliche Begleitung im
weiteren Projektverlauf

.Neue Behandlungsmethoden zu erproben und ih-
ren Nutzen wissenschaftlich zu evaluieren, ist eine
der Kernaufgaben der Universitdtsmedizin. Der an
unserer Medizinischen Fakultdt in Homburg konzi-
pierte, innovative Versorgungsprozess wird in den
kommenden Monaten auch vom Saarbricker Institut fur
Sozialforschung und Sozialwirtschaft (1ISO) sowie dem
Berliner Institut fir angewandte Versorgungsforschung

SIEMm)
Ilenlln.'n:.:t:;.

(v.l.) Der Neurologe Prof. Dr. Klaus Faf3bender, Axel Jung von der Firma A6 JUNG Fahrzeugbau
und Silvia Rauen, die Arztliche Leiterin der Mobilen Geriatrie Unit, vor dem MGU-Truck

mit Hightech-Diagnostik.

(inav) wissenschaftlich eng begleitet. Dabei wird sich
zeigen, ob die Idee, betagten Menschen in Pflegeheimen
mit mobiler Hightech-Diagnostik medizinische Unter-
suchungen zu ermoglichen und ihnen so zugleich be-
lastende Krankenhausaufenthalte und -transporte zu
ersparen, von Erfolg gekront ist. Ich wiinsche es dem
gesamten Team und mochte schon jetzt allen am Projekt
Beteiligten ein groRles Dankeschdn fir ihren Einsatz
aussprechen®, erklart Prof. Dr. Matthias Hannig, Dekan
der Medizinischen Fakultdt der UdS und Mitglied im
Vorstand des UKS.

Anspruchsvolle technische Konzeption und spezielle
Softwareldsungen

Initiator des DIKOM-Projektes ist Prof. Dr. Klaus FaR-
bender, langjahriger Direktor der Klinik fir Neurologie
am UKS. Seine Idee hatte vor vier Jahren den Gemein-
samen Bundesausschuss Uberzeugt: Das hochste Gre-
mium der Selbstverwaltung im deutschen Gesund-
heitswesen beauftragte ihn damit, im Rahmen eines
innovativen medizinischen Versorgungsmodells ein
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passendes Fahrzeug mit technischer Diagnostik zu ent-
wickeln und es an saarldndischen Pflegeheimen test-
weise einzusetzen.

Die Umsetzung stellte ihn und das Projektteam vor ei-
nige Herausforderungen, die sie gerne annahmen: ,Die
Vernetzung der diagnostischen Geratschaften an Bord
mit einer leistungsfdhigen mobilen IT-Infrastruktur
sowie die sichere Echtzeit-Anbindung an klinische
Facharzte erforderten eine anspruchsvolle technische
Konzeption. Hierfir mussten bestehende medizinische
Softwareldsungen angepasst, Schnittstellen neu entwi-
ckelt und innovative Kommunikationswege geschaffen
werden, um einen zuverldssigen Betrieb zu gewahrleis-
ten", erkldrt Prof. Dr. Klaus Fallbender.

Homburger Fahrzeugspezialist baute den Truck

Gebaut wurde der barrierefrei zugangliche DIKOM-Truck,
dessen technische Ausstattung dem Standard einer
Notaufnahme entspricht, im saarldndischen Homburg,
beim renommierten und auf den Bau von Fahrzeugen
und Trailern spezialisierten Unternehmen A6 JUNG
Fahrzeugbau GmbH & Co. KG. ,Herausfordernd war
dabei insbesondere die energetische Versorgung, die
ja eine entscheidende Voraussetzung fir die digitale
Vernetzung und telemedizinische Kommunikation ist.
Dafir haben wir ein besonders leistungsfahiges Bat-
teriesystem entwickelt, das den ganztagigen Betrieb
aller diagnostischen Gerate garantiert und die teleme-

DIKOM-Projekt "Diagnostik und Konsil im Pflegeheim
mittels mobiler Geriatrie Unit (MGU)"

Bei dem europaweit einmaligen medizinischen und pflegerischen Ver-
sorgungsmodell arbeiten 12 Konsortial- und 33 Kooperationspartner zu-
sammen; ein Homburger Unternehmen, das auf den Bau von Fahrzeugen
und Trailern spezialisiert ist, fertigte den Truck samt Innenleben an.

Unterstitzt wird das Modellprojekt durch die Saarlandische Pflege-
gesellschaft, die Kassenadrztliche Vereinigung, alle im Saarland tatigen
Kranken- und Pflegekassen, die saarlandischen Diagnostikexperten von
Xcare, durch das Caritasklinikum Lebach sowie verschiedene Institute
und Kliniken des Universitdtsklinikums. Projekttrager ist die Universitat
des Saarlandes. Der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) fordert das
Projekt Gber den Innovationsfonds mit Gber acht Millionen Euro bis zum
30.11.2027.

Die Projektleitung und Konsortialfiihrung obliegt dem langjédhrigen Direktor der
Neurologischen Klinik der Universitiit des Saarlandes, Prof. Dr. Klaus Faibender (Mitte),
der Oberdrztin Prof. Dr. Silke Walter, Stellvertretende Projektleiterin (rechts), und der
Sozialwissenschaftlerin Monika Bachhuber, M. Eval. (links) als Projektkoordinatorin.
(Foto: marketing kommunikation thom UG, Vélklingen)

dizinische Vernetzung erst moglich macht. Die Batterien
werden Uber Nacht aufgeladen, um das Fahrzeug tagstber
voll einsatzbereit zu halten”, erklart Geschaftsfihrer Axel
Jung.

Durch diese Innovationen konnte die Mobile Geriatrie
Unit nicht nur als integriertes, funktionsfahiges Gesamt-
system realisiert werden, sondern kann jetzt auch in ih-
rer digitalen Vernetzung auf modernstem Niveau agie-
ren. Aufbauend darauf kommen verschlisselte Daten-
Ubertragungssysteme zum Einsatz, die eine sichere und
schnelle Ubermittlung der Befunde sowie eine direkte
klinische Interaktion ermoglichen.

Ein virtuelles Cockpit, das unter anderem in Kooperation
mit Siemens Healthineers entwickelt wurde, unterstitzt
die CT-Diagnostik durch eine telemedizinisch tbertrage-
ne Befundung der Radiologen im Zentrum. Der sichere
Betrieb von zwei Réntgenstrahlen emittierender Gerdte
auf engstem Raum wurde mit Unterstitzung von MPS -
Medizin-Physik und Strahlenschutz GmbH, Schwabach -
sowie der saarlandischen Strahlenschutzbehdrde reali-
siert.

Bereits vor dem Start beachtliche bundesweite
Aufmerksamkeit

Die ,Diagnostik auf Radern" hat bereits vor dem offizi-
ellen Start in die saarldandische Versorgungslandschaft
eine beachtliche bundesweite Aufmerksamkeit erreicht.
Das Prasidium und die Geschaftsfihrung des Berliner
Hauptstadtkongresses, des jahrlich groten bundes-
weiten Kongresses fir Medizin und Gesundheit, hatten
das saarldndische Modell-Mobil zur Prasentation seiner
Ausstattung und Kompetenz im Juni nach Berlin einge-
laden.

Ein besonderer Erfolg des DIKOM-Teams ist dabei, dass alle
Unternehmen und Fachexperten, die an der Entwicklung
des europaweit einmaligen Modells beteiligt waren, sich
in einem eigenen ,DIKOM-Innovations-Campus" drei Ta-
ge lang auf dem Hauptstadtkongress prasentieren und
die Innovationskompetenz des Saarlandes herausstellen
durften.

Geriatrische Versorgung - Ausgangslage

Bewohnerinnen und Bewohner von Pflegeeinrichtungen
werden haufig zur diagnostischen Abkldrung von Ge-
sundheitsproblemen wie Stlrzen, Infekten, unklaren Be-
wusstseinsstorungen, Magen-Darm-Beschwerden oder
Herz-Kreislauf-Stérungen ins Krankenhaus eingewie-
sen. Der Transport und die fremde Umgebung bewir-
ken bei dieser Patientengruppe nicht selten zusatzliche,
langer anhaltende Komplikationen, wie z.B. Verwirrt-
heitszustande, Aggressionen oder Depressionen, teilwei-
se auch Probleme mit der Wundversorgung / Wundliegen
oder Stirze.

Idee und Zielsetzung

Arzte, Pflegekréfte, Kassen- und Klinikvertreter sind der
festen Uberzeugung, dass sich diese Folgeprobleme mit
einer adaquaten Versorgung im ambulanten Bereich re-
duzieren lielRen.

Das Modellprojekt aus dem Saarland bringt daher mo-
derne Medizintechnik zu Menschen, fir die Klinikbesu-
che wegen Alter oder Krankheit beschwerlich sind.

Diagnostik auf Radern: Die Mobile Geriatrie Unit - MGU

Die MGU kann von den teilnehmenden Pflegeheimen Uber
das Servicetelefon der Kassenarztlichen Vereinigung Saarland
(KVS) angefordert werden und steht innerhalb von maximal
48 Stunden zur Verfigung.

Zur personellen Ausstattung des MGU-Trucks gehdren Fach-
drzte und -drztinnen, MTRAs, Rettungssanitdter und Fahrer.
Via Telemedizin sind beispielsweise Facharzte und -drztin-
nen fir Radiologie, Innere Medizin/Geriatrie, Neurologie und
Orthopddie angebunden.

Der Truck ist ausgestattet mit einem Ganzkdrper-Compu-
tertomographen, Réntgengerdt, Ultraschall, EKG, EEG und
Labortechnik (Blutbild, Blutgerinnung, CRP, PCT, Leber-,
Nieren- und Schilddrisenwerte und Elektrolyte).

Sie kénnen zur Diagnostik im vertrauten Umfeld ver- =  Orthopddie und Orthopadische Chirurgie
bleiben, die Organisation und Begleitung zu Kranken-
hausaufenthalten entfdllt. Zugleich kdnnen Notauf-
nahmen, Diagnosezentren und Pflegeteams entlastet ~*  und das Zentrum fur Allgemeinmedizin.
und Klinikeinweisungen nur zu Diagnosezwecken und
damit auch der finanzielle Aufwand der Kranken- und

* Neurologie

Blick in das gerdumige Innenleben des MGU-Trucks. (Foto: Iris Maurer)

Pflegekassen nachhaltig reduziert werden.
KONTAKT

Konsilpartner im UKS, in sonstigen Kliniken
und Facharztpraxen

PROF. DR. KLAUS FASSBENDER
DIKOM Projektleitung

PROF. DR. SILKE WALTER

Die rechtliche, organisatorische und IT-bezogene  sioiyertretende Projektleitung

Absicherung der Patientinnen und Patienten stellt das
Caritas-Krankenhaus Lebach (CTT) sicher. Die Spezia- ~ MONIKABACHHUBER
. . . . Projektkoordination
listen der Xcare Diagnostik- und Therapiezentren
und weitere Partner erhalten die medizinischen Auf-  sjLyiA RAUEN
nahmen aus dem MGU-Truck, werten diese aus und  Arztliche Leitung
Ubermitteln die Ergebnisse zurlick an das MGU-Team.

. itatsklinil des S land (UKS) ind fol- TELEFON 0681 - 302 750 - 26 bzw. -27 oder -28
Im Universitatsklinikum des Saarlandes sind fo E-MAIL projekt-dikom@uni-saarland.de
gende Kliniken beteiligt und stehen zur fachwissen-  INFos www.medizin-daheim.de
schaftlichen Beratung und Begleitung zur Verfiigung:

@ CT-Diagni
Labor

| EKG | EEG
Ultraschall
@ Telemedizir

W SAAR
[AND
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Auf dem Hauptstadtkongress in Berlin: (v.l.) Prof. Dr. Klaus Fa3bender, MGU-Projektleiter und Konsortialfiihrung des DIKOM-Projekts;
Prof. Dr. Michael Zemlin, kommissarischer Arztlicher Direktor und Vorstandsvorsitzender des UKS; Andreas Storm, Vorsitzender des Vorstandes
der DAK Gesundheit; Oberdrztin Prof. Dr. Silke Walter, Neurologie des UKS, Stellvertretende Projektleiterin; Torsten Lang, Staatssekretdrim
Ministerium fiir Inneres, Bauen und Sport des Saarlandes. (Foto: DIKOM, Franziska Schneider)
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TAG DER ORGANSPENDE AM UKS:

Anke Rehlinger, Ministerprdsidentin des Saarlandes, besuchte Anfang Juni das Universitdtsklinikum des Saarlandes und setzte ein Zeichen fiir die Organspende.

NEUES LEBEN SCHENKEN

TEXT christian schiitz FOTOS christian schiitz / laura gliicklich

Im Rahmen des bundesweiten Tags der Organspende fand im UKS eine Info-Aktion

des Transplantationszentrums und der LIONS-Hornhautbank statt. Ministerprdsidentin

Anke Rehlinger und Gesundheits-Staatssekretdrin Bettina Altesleben nutzten den
Anlass, um sich mit Patientinnen und Patienten als auch dem Klinikpersonal auszu-

tauschen.

Ein Blick in den Jahresbericht der Deutschen

Stiftung Organtransplantation (DSO) verdeut-
licht die Situation. 2025 gab es in Deutschland 985
Menschen, die nach ihrem Tod insgesamt 3.020 Organe
gespendet haben. Doch auch wenn man Lebend-
spenden, wie bei der Niere, miteinbezieht: Demgegen-
iber waren es am letzten Tag des vergangenen Jahres
8.202 Menschen auf der Warteliste, die zusammen mit
ihren Familien auf ein passendes Spenderorgan hoff-
ten. Am Tag der Organspende sollen die Schicksale die-
ser Menschen in den Fokus gestellt werden, die Organe
gespendet haben oder denen als Empfdngerin oder
Empfanger eines Organs ein neues Leben geschenkt
wurde. ,Organspende rettet Leben und sie geht uns alle

an. Es ist oft nicht bewusst, dass wir selbst oder Menschen,
die uns lieb sind, eines Tages auf ein Spenderorgan ange-
wiesen sein kdnnten. Umso wichtiger ist es, sich frihzei-
tig mit der Frage der Organspende auseinanderzusetzen.
Noch immer warten zahlreiche Patientinnen und Patienten
auf ein lebensrettendes Organ und hinter jedem dieser
Falle stehen Hoffnungen, Familien und persdnliche
Schicksale. Der Tag der Organspende macht auf all das
aufmerksam®, so die Ministerprdsidentin des Saarlandes
Anke Rehlinger. Zusammen mit Gesundheitsstaatssekre-
tarin Bettina Altesleben besuchte sie Anfang Juni das
Universitdtsklinikum des Saarlandes. Dabei konnten sie
zahlreiche Gesprdche mit Patientinnen und Patienten
und dem Personal des Universitatsklinikums fihren.

Kompetenzzentrum Intensiv-Dialyse

Erste Station war das zertifizierte Dialysezentrum des
UKS, das von der Klinik fir Innere Medizin IV — Nieren-
und Hochdruckkrankheiten (Direktor: Prof. Dr. Danilo
Fliser) betrieben wird. Menschen mit geschéadigten
Nieren wird hier mit Nierenersatzverfahren geholfen. Bei
der Dialyse, die umgangssprachlich auch als Blutwdsche
bezeichnet wird, ersetzen spezielle Gerdte ganz oder
teilweise die Funktion der Nieren.

Das Homburger Zentrum z3hlt mit Gber 10.000 jahrli-
chen Nierenersatzverfahren zu den grofRten Intensiv-
Dialysezentren in Deutschland. Ministerprdsidentin
Rehlinger und Staatssekretdrin Altesleben konnten im
Dialysezentrum mit Patientinnen und Patienten spre-
chen, fir die solche regelmaRigen Nierenersatzverfahren
zum Alltag gehéren. Arztinnen und Arzte als auch das
Pflegepersonal erklarten die Gerdte und Methoden und
boten den Politikerinnen so einen tieferen Einblick in
die Arbeit des Zentrums.

Dr. Maximilian Berger und Sarah Kroker vom Team der LIONS-
Hornhautbank der Augenklinik.

Transplantationszentrum und LIONS-Hornhautbank

Vom Dialysezentrum aus ging es in direktem Anschluss
vor das Grofgebdude fir Innere Medizin IMED. Dort
hatten das Transplantationszentrum und die an der
Augenklinik angesiedelte LIONS-Hornhautbank einen
Informationsstand aufgebaut. RegelmaRig beteiligen
sich beide Institutionen am Aktionstag oder nutzen
andere passende Gelegenheiten, um Uber die Organ-
und Gewebespende zu informieren.

Vor Ort standen neben dem Personal der beiden Ab-
teilungen auch weitere Patientinnen und Patienten fir
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den Dialog bereit. Einer davon war der mit dem Bun-
desverdienstkreuz ausgezeichnete Interessenver-
treter Martin Muller, der selbst zweifach nierentrans-
plantiert ist und aktiv bei Spektrum Dialyse und Niere
Saar e.V. mitwirkt. Bei der von ihm gegrindeten
Aktion ,Steine fir Organspende” unterstitzt ihn die
Landespolitik: Sie steht 2026 unter der Schirmherr-
schaft von Ministerprdsidentin Anke Rehlinger und
Gesundheitsminister Dr. Magnus Jung.

Fr das Universitatsklinikum war der Besuch ebenso
eine wertvolle Gelegenheit, um mit der Ministerprasi-
dentin und der Gesundheitsstaatssekretarin (ber die

Organspende und die Arbeit in Homburg zu sprechen.
Der Arztliche Leiter des UKS-Transplantationszentrums
Dr. David Schmit betonte abschliefend: ,Das Thema
Organspende ist eine gesamtgesellschaftliche Auf-
gabe." FUr ihn sei Deutschland dabei grundsatzlich auf
einem guten Weg. Er appelliert aber, diesen konse-
quent weiterzuverfolgen. ,Um das Problem des mas-
siven Organmangels nachhaltig zu l8sen, bedarf es
neben dem starken Vertrauen in die Strukturen auch
weiterer gesetzlicher MaBnahmen. Neben verstarkter
Aufklarungsarbeit gehdért hierzu die Diskussion um
die Widerspruchslésung und gegebenenfalls auch die
Erweiterung des moglichen Spendekreises.” Dass dies
wirkt, zeige sich am Beispiel von Spanien, das EU-weit
die Vorreiterrolle bei den Transplantationen besetzt.

Der Landespolitik und dem Universitdtsklinikum des
Saarlandes ist es ein wichtiges Anliegen, diese Themen
weiter zu begleiten, um so die Organspende zu starken
und die Betroffenen bestmdglich zu unterstitzen.

Bei ihrem Besuch betonte Staatssekretdrin Bettina Altesleben:

.Hinter jeder Organspende steht die Chance auf ein neues Leben.
Der Tag der Organspende erinnert daran, wie wichtig es ist, eine
persénliche Entscheidung zu treffen und diese auch festzuhal-
ten. Deshalb wollen wir die Menschen heute ermutigen, sich friih-
zeitig zu informieren, mit ihren Angehdrigen zu sprechen und ihre
Entscheidung festzuhalten. Ich danke dem Universitdtsklinikum, dem
Spektrum Dialyse und allen Beteiligten, die mit ihrem Engagement
dazu beitragen, iiber Organspende aufzukldren, Fragen zu beantwor-
ten und Beriihrungsdngste abzubauen. Jede informierte Entscheidung
schafft Klarheit fiir Angehdrige und kann im Ernstfall von unschditz-
barem Wert sein."

Die Transplantationsprogramme am UKS

Am Universitdtsklinikum des Saarlandes gibt es Trans-
plantationsprogramme fir Niere und Lunge. Im vergange-
nen Jahr wurden in Homburg 21 Lungen und 27 Nieren
transplantiert. Erkrankte Patientinnen und Patienten
werden in den Fachkliniken behandelt und zusammen
mit dem Transplantationszentrum betreut. Gerade die
Nachbetreuung ist dabei extrem wichtig.

Das Team des Transplantationsbiiros und der Ambulanz: Stefanie
Kratz, Sabine Thomas und Inna Vallar.

Neben diesen sogenannten soliden Organen, die in die
Statistik der Deutschen Stiftung Organtransplantation
(DSO) einflieRen, werden in Homburg auch Augenhorn-
haute transplantiert. Die UKS-Augenklinik und die dort
ansdssige LIONS-Hornhautbank sind zustdndig fir die
Region Saar-Lor-Lux, Trier/Westpfalz und deutschland-
weit eines der fihrenden Zentren. Alleine im Jahr 2025
wurden in Homburg 724 Hornhauttransplantationen
durchgefihrt.

Prof. Dr. Stefan Siemer,
stellvertretender
Klinikdirektor der Urologie
und Kinderurologie, mit
der Leiterin des Trans-
plantationsbiiros

Susanne Brehmer.

DAS TRANSPLANTATIONSBURO DES UKS - HIER LAUFEN DIE FADEN ZUSAMMEN

Das Transplantationszentrum des UKS betreibt ein gemeinsames Wartelisten-Biro. Hier laufen alle Faden fir
die Kommunikation mit den niedergelassenen Arztinnen und Arzten, den Patientinnen und Patienten sowie mit
Eurotransplant in Holland zusammen. Offentlichkeitsarbeit und Qualitatssicherung sind weitere Tatigkeitsfelder.

Wartelistenpflege

Jedes Transplantationszentrum
verfigt Uber eine separate
Warteliste, die taglich aktua-
lisiert wird. Die Aufnahme auf
die Warteliste erfolgt nach
Absprache mit den Arztinnen
und Arzten der jeweiligen
Fachabteilung und der Patientin
oder dem Patienten selbst.
Wahrend der Wartezeit wird
jede einzelne Patientin und
jeder einzelne Patient inten-
siv betreut. Anderungen des
Gesundheitszustandes oder der
Transplantationsdringlichkeit
werden stetig aktualisiert.

Transplantationsvorbereitung

Um als Patientin oder Patient auf
die Warteliste aufgenommen
zu werden, missen mehrere
Vorbereitungsuntersuchungen
durchgefihrt werden. Dabei
geht es einerseits darum, den
Gesundheitszustand beurtei-
len zu kdnnen. Andererseits gilt
es, moglichen Komplikationen
nach der Transplantation vorzu-
beugen. Fir jedes zu transplan-
tierende Organ ergeben sich
hier besondere Anforderungen.
Dies wird alles in der Transplan-
tations-Sprechstunde erhoben
und koordiniert.

KONTAKT

SUSANNE BREHMER

Leitung Transplantationsbiiro und Ambulanz

Transplantationszentrum — Transplantationsbiiro des UKS

Gebdude 41, IMED, Ebene 0

TELEFON 06841-16-15857
E-MAIL transplant@uks.eu

Transplantationsnachsorge

In den ersten Tagen nach einer Or-
gantransplantation steht die Nach-
betreuung durch die Chirurgie im
Vordergrund. Daher werden die Pa-
tientinnen und Patienten auf den
entsprechenden chirurgischen In-
tensivstationen versorgt. Die inter-
nistischen Abteilungen werden bei
Bedarf hinzugezogen. Nach der Sta-
bilisierung erfolgt die Verlegung auf
die Normalstation. Auch hierist eine
enge Verzahnung von chirurgischer
und internistischer Versorgung ge-
wahrleistet.

In Kooperation mit dem Lehrstuhl
fir Transplantations- und Infek-
tionsimmunologie sowie den Insti-
tuten fur Virologie und Mikrobiolo-
gie werden die Transplantatemp-
fanger umfassend immunologisch
und infektiologisch Gberwacht.

Die transplantierenden Arztinnen
und Arzte des UKS sind auch in die
ambulante Nachsorge eingebunden,
welche in intensiver Absprache mit
den niedergelassenen Kolleginnen
und Kollegen erfolgt.
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DREI QUALITATSSIEGEL FUR DIE INNERE MEDIZIN IV

KOMPETENZZENTRUM
FUR TRANSPLANTATION,
NIERE UND HOCHDRUCK

€3 DGIN

Deutsche Gesellschaft fir

NEPHROLOGIE

Zertifizierte Nephrologische

Schwerpunkiilinik
Zentrum fir Hyperionie

Zenirum 10r
Nierentransplantation

Die hochspezialisierte Versorgung nierenkranker Patientinnen und Patienten unter
der Leitung von Prof. Dr. Danilo Fliser ist am Universitdtsklinikum des Saarlandes

seit vielen Jahren gelebte Praxis.

Nun wurde dieses Engagement gleich dreifach offiziell
bestatigt: Die Klinik fir Innere Medizin IV — Nephrologie
wurde im Rahmen eines gemeinsamen Verfahrens als
Nephrologische Schwerpunktklinik der Deutschen
Gesellschaft fir Nephrologie (DGfN), als Zentrum far
Nierentransplantation sowie als Hypertoniezentrum der
Deutschen Hochdruckliga (DHL)® zertifiziert.

.Wir sind stolz, nierenkranken Menschen eine Hochleis-
tungsmedizin auf universitdrem Niveau mit optimalen
Strukturen bieten zu kénnen®, sagt Dr. Stefan Neuhaus,
Geschaftsfihrender Oberarzt der Klinik. ,Dass unsere
Expertise und unsere hohen Qualitdtsstandards nun
durch diese drei Zertifizierungen bestatigt wurden,

(v.l.) Susanne Brehmer (Leitung Transplantationsbiiro und Ambulanz), Marion Marx
(Transplantationsambulanz), Sarah Moro (Stv.Stationsleitung), Dr. Alexander Sellier
(Oberarzt), Dr. David Schmit (Ltd. Oberarzt und Leitung Transplantationszentrum), Prof. Dr.
Danilo Fliser (Klinikdirektor), Dr. Julia Limmerzahl (Oberdrztin), Anja Wetzel-Feis (Leitung
Hochschulambulanz), Dr. Stefan Neuhaus (Geschdftsfiihrender Oberarzt), Jorg Rohm
(Stationsleitung), Birgit Lemke (Leitung Dialyse). (Foto: Laura Gliicklich)

ist eine groRartige Anerkennung fir die Arbeit unse-
res gesamten Teams. Gleichzeitig schaffen wir damit
Transparenz fir Patientinnen und Patienten sowie fir
unsere Zuweiser."

Die drei Qualitatssiegel bestatigen die hohen strukturel-
len Standards, die interdisziplinare Zusammenarbeit und
die medizinische Expertise der Klinik in der Versorgung
von Patientinnen und Patienten mit Nieren- und Hoch-
druckerkrankungen.

Klinisches Spektrum der Inneren Medizin IV

Das klinische Spektrum der Homburger Nephrologie bil-
det die gesamte Breite der modernen Nierenheilkunde ab.
Dies beginnt bei der profunden diagnostischen Abklarung
eines Nierenversagens mittels ultraschallgesteuerter
Nierenbiopsie und der Einleitung entsprechender kau-
saler Therapien.

.Die Zertifizierungen belegen, dass unsere Klinik h6chste Anforderungen in
Diagnostik, Therapie und Organisation erfiillt. Fiir unsere Patientinnen und
Patienten bedeutet dies eine Versorgung nach hdchsten Qualitdtsstandards —

von der Prdvention iiber die Dialyse bis hin zur Nierentransplantation®,

so Dr. Neuhaus. ,Patientinnen und Patienten mit Nieren- und Hochdruck-
erkrankungen kénnen sich darauf verlassen, in Homburg eine umfassende und hoch-
spezialisierte Versorgung auf universitdrem Niveau zu erhalten.

Dr. Stefan Neuhaus ist Geschdftsfiihrender Oberarzt und Transfusionsbeauftragter
der Klinik. Zudem ist er Facharzt fiir Innere Medizin, Facharzt fiir Innere Medizin
und Nephrologie, Hypertensiologe DHL und Notfallmedizin.

Dialysezentrum des UKS

Das Dialysezentrum der Inneren Medizin IV verflgt
Uber 23 Dialyseplatze. Hier werden jdhrlich rund
10.000 Behandlungen auf den Intensivstationen des
UKS durchgefihrt.

Ein besonderes Augenmerk liegt auf der interventio-
nellen Eigenstandigkeit: Von der Akutdialyse Uber die
Anlage samtlicher Dialysekatheter — angefangen bei
Shaldon-Kathetern fir die Notfallversorgung Gber getun-
nelte Vorhofkatheter bis hin zur operativen Platzierung
von Peritonealdialysekathetern — erfolgt die gesamte
operative Versorgung direkt in der Klinik.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf dem Ausbau
der Peritonealdialyse. Peritonealdialysekatheter wer-
den inzwischen direkt durch das nephrologische
Team der Klinik in minilaparoskopischer Technik und
ohne Vollnarkose implantiert. Damit kénnen Beratung,
Katheterimplantation, Dialysestart und langfristige ne-
phrologische Betreuung eng miteinander verzahnt und
innerhalb der Klinik angeboten werden.

Die enge Kooperation mit dem interdisziplinaren
Shuntzentrum stellt dabei eine nahtlose Betreuung der
Dialysepatientinnen und -patienten sicher.

Nierentransplantationen

Ein zentrales Herzstlck der Klinik fir Innere Medizin
[V ist das Zentrum flr Nierentransplantation unter der
Leitung von Dr. David Schmit. Hier wird der Leitgedanke
einer ,Versorgung aus einer Hand" konsequent realisiert.
Der gesamte Prozess ist am UKS eng verzahnt: Er reicht
von den ersten Beratungsgesprachen und der umfas-
senden Vorbereitungsdiagnostik Uber die Durchfiihrung
der Transplantation selbst bis hin zur engmaschigen und
spezialisierten Nachsorge. Diese personelle und fach-
liche Kontinuitat dber alle Phasen der Transplantation
hinweg ist ein wesentlicher Faktor fir den langfristigen
Behandlungserfolg und die hohe Patientenzufriedenheit
in der Region.

Versorgung aus einer Hand

Mehr als 550 Nieren-Transplantationen sind seit 1984
am Universitatsklinikum des Saarlandes durchge-
flhrt worden. Dank der engen Zusammenarbeit zwi-
schen der Klinik fir Innere Medizin IV — Nieren- und
Hochdruckkrankheiten und der Klinik fir Urologie und
Kinderurologie erhalten die Patientinnen und Patienten
eine individuelle Betreuung aus einer Hand. Das kom-
petente Team aus Internistinnen und Internisten, Uro-

]

loginnen und Urologen sowie weiteren Funktions- und
Pflegefachkrdften betreut die Betroffenen vom ersten
Informationsgesprach Gber die Operation bis zur am-
bulanten Nachsorge.

Rund um die Uhr stehen am Transplantationszentrum
Homburg sowohl ein internistischer als auch ein uro-
logischer Facharzt oder eine Fachdrztin mit Transplan-
tationserfahrung bereit.

Moderne OP-Methoden

Neben der Transplantation von Nieren verstorbener
Menschen fihrt die Klinik fir Innere Medizin IV auch die
Lebendspende unter Verwandten oder Lebenspartnern
durch. Seit 2010 erfolgt die Entnahme der Spenderniere
mit Hilfe des da-Vinci®-Roboter-Systems — ein Ver-
fahren, bei dem das Universitdtsklinikum des Saarlandes
deutschlandweit fihrend ist.

Zusatzlich wurde im Jahr 2016 in der Klinik fir Urologie
und Kinderurologie die deutschlandweit erste mini-
mal-invasive Roboter-assistierte Nierentransplanta-
tion durchgefihrt. Seitdem zahlt Homburg mehr als 30
Eingriffe dieser Art.

Bluthochdruck im Blick

Abgerundet wird das Profil durch die Zertifizierung als
Hypertoniezentrum, wodurch die Klinik ihre Rolle als
erste Anlaufstelle fiir komplexe und schwer einstellbare
Hochdruckformen festigt.

Diagnostikzentrum der Klinik fiir Innere Medizin IV

Das Diagnostikzentrum der Klinik fir Innere Medizin
IV — Nieren- und Hochdruckkrankheiten am UKS bietet
ein breites Spektrum an hochmodernen Ultraschall-
Untersuchungen an. Neben der Untersuchung der
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Dr. med. Katja Linke aus Viernheim
Mitglied der PVS seit 2004

Nieren erfolgen hier auch samtliche andere Ultraschall-
Untersuchungen im Bereich der Inneren Medizin. Zu-
sdtzlich werden ultraschallgestitzte Gewebeproben-
Entnahmen der Nieren (Biopsien) und weitere Eingriffe
durchgefihrt.

Ultraschalldiagnostik fiir die gesamte Innere Medizin

Die Leistungen erstrecken sich von Ultraschall-Unter-
suchungen der Niere und ableitenden Harnwegen bis
hin zu Ultraschall-Untersuchungen anderer Organe.
Dabei wird das gesamte Spektrum der internistischen
Sonografie abgedeckt. Ultraschall (Sonografie) ist
eine sehr schonende Untersuchungsmethode, die
mit Hilfe von Schallwellen detaillierte Bilder des Kor-
perinneren liefert. Daflr ist das Zentrum mit neuesten
Ultraschallgerdten und einem zentralen System zur
Bildarchivierung und Befunderstellung ausgestattet.

Jahrlich fihrt das hochspezialisierte Team Uber 150
Biopsien an Eigennieren und Transplantatnieren durch.
Des Weiteren erfolgen Eingriffe wie das Anlegen von
zentralen Venenverweilkathetern und GefdRzugdngen
zur Medikamentenverabreichung, und Aszites- und
Pleurapunktionen (Entnahme von Bauchwasser und
Brusthohlenflissigkeit) bei stationdren Patientinnen
und Patienten.

Fir interessierte Kolleginnen und Kollegen sowie fir
Patientinnen und Patienten stehen weiterfihrende

Lesen Sie meinen
Erfahrungsbericht

im Themenpapier

Nr. 2

Informationen zum Leistungsspektrum und zu den spe-
zialisierten Sprechstunden online zur Verfigung. Auf
der Website der Klinik sowie des Transplantations-
zentrums sind zudem alle relevanten

Kontaktdaten fiir eine unkomplizier- @' ﬁ@

te Zuweisung oder konsiliarische .

Anfrage einzusehen:

www.uks.eu/nephrologie

KONTAKT

PROF. DR. MED. DANILO FLISER
Direktor der Klinik und Sprecher des Transplantationszentrums
Klinik fiir Innere Medizin IV — Nieren- und Hochdruckkrankheiten

Sekretariat
TELEFON 06841 -16 - 15041
E-MAIL annette.offenhaeusser@uks.eu

DR. MED. STEFAN NEUHAUS
Geschdftsfiihrender Oberarzt

TELEFON 06841 -16 - 15000
E-MAIL stefan.neuhaus@uks.eu

DIAGNOSTIKZENTRUM

Gebdude 41 - IMED

M4-ELZ, Ebene O

TELEFON 06841 -16-15966

& DiepVs’

»Die PVS ergénzt meine
Arbeitsweise — indem sie
serios und absolut korrekt
fir mich abrechnet «

Der Qualitatsanspruch der PVS deckt sich mit meiner eigenen
Philosophie fur meine Arbeit: Ich mache nur das, was ich kann.
Und das, was ich kann, mache ich richtig und korrekt.

Deshalb bin ich Mitglied bei der PVS.

Jetzt kostenfrei anfordern!
info@pvs-mosel-saar.de | Tel.: 06821 9191-491

S T B e

(v.L.) Philipp Burgard vom LIONS Club Homburg, Hendrik Piitz vom LIONS Club
Saarlouis, Adrian Schmitz von Herzensengel e.V., Past Distrikt Governor
Jean-Michel Postorino, Distrikt Governor Dr. Holger Drescher und Dr. Frank
Kiefer vom LIONS Club Saarschleife gemeinsam mit Klinikdirektor Prof. Dr.
Berthold Seitz und Oberdrztin Dr. Isabel Weinstein bei der Spendeniibergabe.
(Foto: Roman Schmidt/Fotolabor Klinik fiir Augenheilkunde des UKS)

AUGENLICHT SCHENKEN

E-AUTO FUR DEN FLEXIBLEN TRANSPORT

B . Vi e . BV

_; Kraissparkasse
] saarpfalz

Eine Spenda von -—

P e a]
0 Lions Deutschiand

| Wteng der Destacban Lioes
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VON SPENDER-HORNHAUTEN

TEXT marion ruffing FOTOS roman schmidt / marc mueller

Acht LIONS-Clubs und weitere Sponsoren, darunter die Firma HYDAC, lberreichten 31.500 Euro
ftir die Anschaffung eines Elektro-Autos samt Einrichtung eines Parkplatzes mit Ladestation

an der Augenklinik des UKS in Homburg. Das Fahrzeug wird kiinftig einen schnellen, sicheren
und zuverldssigen Transport von Spenderhornhduten und Gewebeproben ermdglichen.

Sieben LIONS Clubs der Zone 1, Region IV — Saarschleife,
Dillingen, Heuweiler, Vélklingen, Lebach, Saarlouis und
Saar Nied — sowie der LIONS Club Homburg spendeten
jeweils Betrdge von 1.000 bis 3.000 Euro, die Summe
wurde Uber den District Verfigungs-Fonds nochmals um
5.000 Euro erganzt.

Als weiterer Hauptsponsor steuerte die Firma HYDAC
5.000 Euro bei; ebenso beteiligten sich die Kreissparkasse
Homburg und die Herzensengel e.V. mit 1.000 Euro bzw.
1.500 Euro, so dass am Ende die stolze Gesamtspende
in Hohe von 31.500 Euro an die Hornhautbank der Uni-
versitdts-Augenklinik des Saarlandes in Homburg Gber-
geben werden konnte. Das Autohaus Decker gewdhrte
zusdtzlich einen Preisnachlass von 6.500 Euro bei der
Bestellung des Elektroautos.

Initiatoren des Spendenprojektes waren der LIONS-
Zonenleiter Dr. Frank Kiefer (LIONS Club Saarschleife)
mit malRgeblicher Unterstitzung des Past Distrikt Go-
vernors Jean-Michel Postorino und Mitarbeitenden der
Hornhautbank. Dr. Frank Kiefer, der die Spendensamm-

lung und die Mitwirkung weiterer Sponsoren organisiert
hatte, wurde von den LIONS fir sein herausragendes
Engagement mit dem ,Zonenchair Award" ausgezeichnet.

Zur feierlichen Spendenibergabe in Anwesenheit des
Distrikt Governors Dr. Holger Drescher und der Kauf-
mannischen Direktorin des UKS Bettina Rottke konn-
te trotz der hochsommerlichen Temperaturen im Juni
eine grofle Anzahl an Gdsten begrit werden. Bei kih-
len Getranken und Fingerfood fand in der Universitats-
Augenklinik ein reger Austausch zur Bedeutung von
Hornhauttransplantationen und Méglichkeiten zur Un-
terstitzung und Modalitaten der Gewebespende statt. Die
Hornhauttransplantation ist oft die einzige Méglichkeit,
das Augenlicht einer Patientin oder eines Patienten zu
retten und hat vielen Menschen das Sehvermogen zu-
rickgegeben.

Prof. Berthold Seitz, Direktor der Augenklinik des UKS,
bedankte sich sehr herzlich fir diese groRartige Aktion
der LIONS Clubs und weiterer lokaler Sponsoren: ,Die
Teams der Universitdts-Augenklinik, insbesondere un-
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serer Hornhautbank, freuen sich sehr Uber diese hohe
Spendensumme, die wir dazu verwenden werden, ein
Elektroauto anzuschaffen und einen Parkplatz samt
Ladestation in ndchster Nahe unserer Klinik einzurichten."

Mit dem Auto werden dann Hornhdute und Gewebe-
proben in den umliegenden Krankenhdusern oder bei
Spenderinnen und Spendern direkt vor Ort abgeholt und
in die Augenklinik des UKS transportiert. Hier werden sie
im Reinraum unter héchsten Qualitdtsanforderungen auf-
bereitet und bei Bedarf direkt einem Empfanger oder ei-
ner Empfangerin transplantiert bzw. in eine andere Klinik
gebracht, wo sie bendtigt werden.

.Mit einem eigenen Auto sind wir wesentlich schneller und
flexibler und kénnen kiinftig je nach Bedarf direkt zwi-
schen verschiedenen Standorten hin- und herwechseln,
ohne dass die Transporte aufwendig und kostenintensiv
organisiert werden miissen", betont Prof. Seitz. ,Wir dan-
ken ganz herzlich fiir die langjdhrige Forderbereitschaft
der LIONS Clubs und die starke Verbundenheit mit unserer
Augenklinik."

Klaus Faber Zentrum fiir Hornhauterkrankungen inkL
LIONS-Hornhautbank Saar-Lor-Lux, Trier/Westpfalz

.,
™

Die Eréffnung der Hornhautbank am Universitdtsklinikum
des Saarlandes erfolgte vor 26 Jahren am 14. Juli 2000
mit Hilfe und Unterstitzung der LIONS Clubs in der
Umgebung. 2019 erfolgte dank Spenden der Klaus
Faber Stiftung in Hohe von 1,2 Mio. Euro und der LIONS
Clubs International Foundation ein Umzug in neue
Raumlichkeiten, daher lautet der vollstandige Name
.Klaus Faber Zentrum fir Hornhauterkrankungen inkl.
LIONS-Hornhautbank Saar-Lor-Lux, Trier/Westpfalz".

Aus dieser Bezeichnung geht auch die wichtige Rolle der
Hornhautbank in der GroRregion bei der Versorgung von

Das Team der LIONS-Hornhautbank am UKS: (v.l.) Serena Brabédnder, Sarah Kroker,

Andrea Seegmiiller, Marvin Schwarz, Katja Schulz (Leitung).

Wichtig zu wissen

Die Entnahme der Spenderhornhdute kann auch noch
bis zu 72 Stunden nach dem Herz-Kreislauf-Stillstand
geschehen. Die sog. "Hirntodproblematik" spielt
hierbei also ebenso wie das Alter des Verstorbenen
oder eine zurickliegende Graue-Star-Operation kei-
ne Rolle. Die entfernten Hornhdute werden durch
eine Kunststoffschale ersetzt und die Lider ver-
schlossen. Dadurch bleibt der Gesichtsausdruck des
Verstorbenen unverandert.

Patientinnen und Patienten mit Spenderhornhduten hervor.
.Wir arbeiten mit Kliniken im Saarland, bis hoch nach Trier
und Luxemburg und auch in Frankreich und der Westpfalz
zusammen", erklart Prof. Seitz. Uberall in der GroRregion
werden Spenderhornhéute entnommen sowie Arztinnen,
Arzte und weiteres Personal in der Transplantation und in
der weiteren Versorgung geschult. Hierbei besteht seit lan-
gen Jahren ein fachlicher Austausch Uber Landesgrenzen
hinweg."

Das Herzstlick der Homburger Hornhautbank ist ein im
Schalenprinzip angelegter Laborbereich mit hdchster
Reinraum-Qualitdat. Daneben stehen in Homburg drei
permanente Wetlabs mit sechs OP-Mikroskopen und
Instrumenten zur Verfligung. Die Ausbildung in die-
sen Trainings-OPs bietet jungen wie auch erfahrenen
Operateuren die Moglichkeit, praktische Fertigkeiten in
neuen Techniken zu erlernen.

724 Mal haben Augendrztinnen und -drzte an der Klinik fir
Augenheilkunde des Universitdtsklinikums des Saarlandes
im Jahr 2025 eine Augenhornhaut transplantiert. ,Hinter
jeder einzelnen dieser Transplantationen steht das
Schicksal eines Menschen und die Bedeutung fir sein
Leben und seine Selbststandigkeit®, betont Prof. Seitz. ,Oft
ist die Hornhautverpflanzung die einzige Moglichkeit, das
Augenlicht eines Patienten zu retten - Voraussetzung ist
jedoch die Gewebespende." Im Jahr 2025 haben uns 372
Menschen nach ihrem Tod 743 Augenhornhdute gespen-
det. Bis 2025 konnten insgesamt 9.736 Verpflanzungen
durchgefihrt werden. Trotzdem warten bundesweit
mehr als 6.000 Menschen auf eine Spenderhornhaut. In
Homburg/Saar stehen derzeit ca. 400 Patienten aus ganz
Deutschland, Luxemburg und Lothringen auf der Warteliste.

Hornhautspende - Hintergriinde

Infektionen, Verletzungen oder angeborene Erkrankungen
kénnen die Hornhaut des Auges triben. Damit biRt der
Betroffene sein Sehvermégen ein und kann erblinden. Die
bereits 1905 eingefihrte Hornhauttransplantation gehdrt
heute zu den hdufigsten und erfolgreichsten Gewebe-
verpflanzungen tberhaupt und gibt einem GroRteil der
Patienten das Augenlicht zurtck.

Wer Organe oder Gewebe spenden mdchte, sollte eine
Erklarung zur Organspende ("Organspendeausweis") mit
sichflhren oder seine Entscheidungim Organspenderegister
dokumentieren. Liegt weder ein Organspendeausweis noch
eine Eintragung im Organspenderegister vor, werden die
Angehdrigen bei Feststellung des Todes um Zustimmung
im Sinne des mutmaRlichen Willens des Verstorbenen ge-
beten.

UNIVERSITATSMEDIZINISCHES ZENTRUM FUR TUMORERKRANKUNGEN
DES SAARLANDES (UTS)

PATIENTENBEIRAT GEGRUNDET

TEXT christian schiitz FOTO laura gliicklich

Ein Patientenbeirat untersttitzt zukiinftig die Arbeit des Universitdtsmedizinischen Zentrums fiir
Tumorerkrankungen des Saarlandes (UTS) am Universitédtsklinikum. Die Mitglieder des Beirats
werden das Tumorzentrum beraten und ihre persénlichen Perspektiven und Erfahrungen ein-
bringen. Dadurch sollen die Bediirfnisse von Krebspatientinnen und -patienten sowie deren
Angehdrigen noch besser in die onkologische Versorgung einfliefSen.

Wir freuen uns sehr dariiber, dass wir fiir den  In einer ersten Sitzung wurden die nachfolgenden
UTS-Patientenbeirat namhafte Personlichkeiten  Beiratsmitglieder vom Vorstand des Universitdtsklinikums
gewinnen konnten", erkldrte Prof. Dr. Erich-Franz So-  firfinfJahre offiziell bestatigt: Dr. Maria Cacacciola-Ketter
lomayer Ende Juni bei der offiziellen Griindung. ,Die  (Hausarztin und 1. Vorsitzende Miteinander gegen Krebs
Mitglieder haben alle tiefgreifende Erfahrungen mit  e.V.), Prof. Dr. Wolfram Henn (Leiter Humangenetische
schweren Krebserkrankungen gesammelt, waren selbst ~ Beratungsstelle in Homburg und Medizinethiker), Sevim
oder im Familien- bzw. Bekanntenkreis als Angehdrige  Kaya-Karadag (Landtagsabgeordnete), Prof. Dr. Volker
betroffen. Diese Perspektive kombinieren sie mit ihrer  Linneweber (ehemaliger Président der Universitét des
personlichen Expertise und stehen uns als Tumorzentrum  Saarlandes), Peter Strobel (Minister a.D.).
in Zukunft beratend zur Seite", so der Sprecher des UTS
und Direktor der Klinik fir Frauenheilkunde, Geburtshilfe ~ Der Patientenbeirat wird mindestens zweimal jahrlich mit
und Reproduktionsmedizin am UKS. der UTS-Zentrumsleitung zusammentreten. Das Gremium

Die Beiratsmitglieder des UTS: Dr. Maria Cacacciola-Ketter (3.v.l. - Hausérztin und 1. Vorsitzende Miteinander gegen Krebs e.V.), Sevim Kaya-Karadag
(5.v.l. - Landtagsabgeordnete), Prof. Dr. Wolfram Henn (8.v.l. - Leiter Humangenetische Beratungsstelle in Homburg und Medizinethiker), Prof. Dr. Volker
Linneweber (9.v.l. - ehemaliger Préisident der Universitiit des Saarlandes), Peter Strobel (Minister a.D. - war zum Zeitpunkt der Fotoaufnahme verhindert).
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hat ausschliellich beratenden Charakter und verfolgt das

Ziel, das Tumorzentrum am UKS bei der Weiterentwicklung
zu unterstitzen. Der UTS Patientenbeirat wird sich bei
Fragen hinsichtlich der Entwicklung von Strategien
und Strukturen sowie zu wissenschaftlichen Projekten
und Kklinischer Forschung einbringen. Auch die landes-
politische Einbindung und eine Unterstitzung bei der
AuRendarstellung des UTS sind Aufgaben des Beirates.
Neben diesen Funktionen ist auch eine enge Abstimmung
und Vernetzung mit anderen Patientenbeiraten geplant.

Das UTS richtet sich regelm3Rig mit kostenlosen
Informationsveranstaltungen an Erkrankte, Angeho-

rige und alle Interessierten. Gesundheitsbewusste, H

die beispielsweise ihr Krebsrisiko senken oder sich ““ it
Uber Vorsorgeuntersuchungen informieren méch- "|!| ”[l Im"
ten, finden interessante Vortrdge zur Pravention im
Programm. Die Besucherinnen und Besucher erwar-
ten dabei zahlreiche Themen zu unterschiedlichen
Krebserkrankungen mit Fokus auf Vorsorge, Friher-
kennung, moderne Therapien
und Unterstitzungsangebote
insbesondere in Kooperation
mit den regionalen Selbsthilfe-

gruppen.
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Uber das UTS - gebiindelte Expertise

Das Universitdtsmedizinische Zentrum fir Tumorerkran-
kungen des Saarlandes (UTS) ist der Zusammenschluss
von 13 Organkrebszentren sowie einer Reihe von weiteren
interdisziplindren Einrichtungen am Universitatsklinikum
des Saarlandes. Das UTS ist seit 2021 durch die Deut-
sche Krebsgesellschaft zertifiziert und das gréfte Tumor-
zentrum im Saarland.

Weitere Infos: www.uks.eu/uts

Krebserkrankungen werden entsprechend den Leitlinien
interdisziplindr und in hochspezialisierten Abteilungen
behandelt. Darlber hinaus werden zahlreiche weitere
Spezialambulanzen zur Therapie aller onkologischen
Erkrankungen angeboten. Die Behandlungsqualitdt im
UTS wird stetig weiterentwickelt. Ebenso ist die kontinu-

o . . . . TELEFON
ierliche Starkung der Patientensicherheit eine zentrale E-MAIL
Aufgabe des Universitdtsmedizinischen Zentrums fir
Tumorerkrankungen.

KONTAKT

UTS - Universitdtsmedizinisches Zentrum fiir
Tumorerkrankungen des Saarlandes i 3 l
Universitdtsklinikum des Saarlandes, Gebdude 24

06841-16-27433
uts@uks.eu
INTERNET  www.uks.eu/uts

Beim Treffen des grenziiberschreitenden Forschungskonsortiums: Staatssekretdrin Bettina Altesleben (Mitte) zusammen mit (von links)
Prof. Dr. Wolfgang Reith (Direktor Neuroradiologie), Prof. Dr. Robert Ernst (Vizeprdsident fiir Forschung und gesellschaftliche Verantwor-
tung UdS), Prof. Dr. Matthias Hannig (Dekan Medizinische Fakultdt UdS), Dr. Paul Retif, Ph.D. (Leiter der medizinischen Physikabteilung
des CHR Metz-Thionville / Frankreich) und Prof. Dr. Markus Hecht (Direktor Strahlentherapie u. Radioonkologie).

ANZEIGE

HOCHPRAZISIONSBESTRAHLUNG VON HIRNMETASTASEN

) i UKS = 3 .
wﬁﬁw gg;vsasnAT Wﬁﬁw Universitatsklinikum @Deutschel(rebshllfe

UM sAARLANDES C% des Saarlandes HELFEN. FORSCHEN. INFORMIEREN.

Universitadtsmedizinisches
Zentrum fiir Tumorerkrankungen
des Saarlandes

S GESUNDE BEREICHE DES GEHIRNS
T — BESSER SCHUTZEN

TEXT christian schiitz FOTOS christian schiitz / wiebke pirschel / laura gliicklich

E Online-Teilnahme méglich

17:00 CLL und indolente Lymphome Prof. Staber

17:45 Fragerunde & Gesprache mit den Selbsthilfegruppen

18:00 Neuartige Therapieansétze in der Kinderonkologie
Prof. Remke

18:45 Fragerunde & Gesprach mit der Elterninitiative
krebskranker Kinder im Saarland e.V. Frau Ruffing

Die Kliniken fiir Strahlentherapie und Neuroradiologie des UKS forschen an der Verbesserung
der Hochprdzisionsbestrahlung von Hirnmetastasen. An der grenziiberschreitenden For-
schungsinitiative sind neben den beiden Homburger Kliniken weitere Partner in Luxemburg,

AN

970z | 3a0dau

Teetifisierte
Onkologisches
Zertrum

Krebs im Dialog

Das Universitatsmedizinische Zentrum
fiir Tumorerkrankungen des Saarlandes (UTS)
informiert, behandelt und begleitet

Von Marz — November einmal im Monat,

von 17:00 bis 19:00 Uhr (Ausnahme an Feiertagen
und in der Ferienzeit sowie am 30.05.2026,

von 10:00 bis 16:00 Uhr)

Zentrales Horsaalgebdude, Geb. 35

Hérsaal bzw. Seminarraum

g

INFOVERANSTALTUNG - 2 0 2 6

Wissenschafft Gesundheit

29. OKTOBER 2026 BRUSTKREBSZENTRUM
GYNAKOLOGISCHES KREBS- & DYSPLASIEZENTRUM

E Online-Teilnahme maglich

17:00 Tipps bei Nebenwirkungen unter onkologischer
Therapie PD Dr. Schmidt & Frau Knapp

17:50 Neue Ansétze in der Therapie des Endometrium-
karzinoms - Immuntherapie und Co,
HPV - Humanes Papilloma Virus / Pravention
Prof. Radosa & Dr. Schmidt, Ute

18:40 Fragerunde & Gespréch mit der Selbsthilfegruppe
Frauenselbsthilfe Krebs Saarland Frau Keller

26. NOVEMBER 2026 PROSTATAKREBSZENTRUM,

STRAHLENTHERAPIE, RADIOONKOLOGIE

E Online-Teilnahme méglich

17:00 Radikale Prostatektomie mit dem DaVinci®
Operationssystem - Operieren mit Autopilot?
PD Dr. Zeuschner

18:00 Adaptive Strahlentherapie - eine schonende
Therapieoption beim Prostatakarzinom Prof. Hecht

18:50 Fragerunde & Gesprach mit dem Bundesverband
Prostatakrebs Selbsthilfe e.V. Herr Jirgens

Frankreich und Belgien beteiligt.

Fiir das internationale Projekt hat der Verbund

nun eine hochrangige Férderung der Europdischen
Union in H6he von rund 1,1 Millionen Euro erhalten. Und
auch das Saarland fordert das Vorhaben mit rund 92.000
Euro. FUr ein Treffen des Forschungskonsortiums zum
Projekt PROTECT-DTI waren Expertinnen und Experten aus
der Groliregion ans Universitatsklinikum des Saarlandes
gekommen. Es war die erste Zusammenkunft nach einer
Forderzusage, Uber die sich der Verbund freuen konnte:
Interreg, ein Regionalprogramm der Europdischen Union
zur Férderung von grenzibergreifender Zusammenarbeit,
untersttzt die Initiative mit 1.122.515 Euro.

.Wir freuen uns sehr, dass unser internationales For-
schungsprojekt geférdert wird", so Prof. Dr. Markus Hecht,
Direktor der Klinik fur Strahlentherapie und Radioonko-
logie am UKS. Denn Forschungsarbeit ist auch ein wesent-
liches Ziel des zertifizierten Universitdtsmedizinischen

Zentrums fir Tumorerkrankungen des Saarlandes (UTS)
in Homburg. ,Mit dem UTS verpflichten wir uns nicht nur
der interdisziplindren Krebsbehandlung auf héchstem
Niveau. Ebenso wollen wir zu einer kontinuierlichen
Verbesserung beitragen und wissenschaftlich-basierte
Therapieverfahren etablieren", so Prof. Hecht.

Zusammen mit seinem Klinikteam hatte er das Treffen
des interregionalen Konsortiums im Saarland organi-
siert. Daran nahmen Expertinnen und Experten der ins-
gesamt acht beteiligten Partner teil. So vom Regionalen
Krankenhausverbund Metz-Thionville (CHR Metz-Thion-
ville), unter dessen Leitung das Forschungsprojekt steht,
sowie von weiteren Projektpartnern aus Luxemburg,
Belgien und Frankreich.

Staatssekretdrin Bettina Altesleben tiberbrachte die GruB-
worte des Ministeriums fir Arbeit, Soziales, Frauen und
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.Wir forschen gemeinsam daran, die Hochprdzisionsbestrahlung
von Hirnmetastasen weiter zu verbessern®, erkldrt

Prof. Dr. Markus Hecht, Direktor der Klinik fiir Strahlentherapie
und Radioonkologie, das Ziel des Konsortiums.

Gesundheit, das das Forschungsprojekt zur Optimierung
der Patientenversorgung ebenfalls mit rund 92.000 Euro
fordert.

.Dieses Projekt zeigt eindrucksvoll, wie grenziiberschrei-
tende Zusammenarbeit in der Grofiregion dazu beitrdgt,
medizinische Innovation voranzubringen. Mit der EU-
Férderung wird eine Forschung erméglicht, die darauf
abzielt, die Behandlung von Hirnmetastasen noch priziser
und schonender zu gestalten und dabei insbesondere ge-
sunde Hirnstrukturen besser zu schiitzen. Das kommt nicht
nur den Patientinnen und Patienten in unserer Region zu
Gute, sondern hat einen Nutzen weit dariiber hinaus *, so
Altesleben.

Metastasen sind Tochtergeschwulste eines Haupttumors,
die sich in anderen Bereichen des Kérpers ansiedeln. Sie
finden sich sehr oft in Lunge, Leber, Knochen und eben
auch im Gehirn. ,Mit der modernen Strahlentherapie
kénnen wir diese bdsartigen Absiedlungen im Gehirn gut
behandeln. Dabei werden die Metastasen sehr prazise
bestrahlt, die umliegenden gesunden Strukturen sollen
so weit wie mdglich geschitzt werden.” Zwar wird bei der
Therapie bereits darauf geachtet, andere Bereiche des
Gehirns auszusparen, doch die Medizin steht hier auch
vor Herausforderungen. Denn grofe Teile der funktionell
wichtigen Strukturen bleiben in der Ublichen Planung
unsichtbar. Darunter die sogenannte weille Substanz,
die Uberwiegend aus Nervenbahnen besteht und vor al-
lem als zentrales Kommunikationsnetzwerk dient, Uber
das die Signale schnell Ubertragen werden kdnnen. Die
komplexen Faserbahnen der weiflen Substanz bilden die
Grundlage fur Kognition und Funktion.

Der Ansatz ist nun, diese Strukturen
fur die Bestrahlungsplanung sichtbar
zu machen und gezielt schonen zu
kdnnen. ,Es gibt bereits ein speziel-
les bildgebendes Verfahren, die soge-
nannte Diffusions-Tensor-Bildgebung
(DTI). Mit dieser Technik kénnen wir
diese komplexen Faserbahnen drei-
dimensional darstellen®, so Prof. Dr.
Wolfang Reith, Direktor der Klinik far
Diagnostische und Interventionelle
Neuroradiologie.

Doch diese Bildgebung in der Bestrahlungsplanung zu
nutzen ist komplex. ,Eine wesentliche Herausforderung
im Projekt ist, dass wir die Daten aus dem DTl harmonisie-
ren missen. Das heil}t, die Datenprotokolle missen verein-
heitlicht werden, so dass sie in die Bestrahlungsplanung
Ubertragen werden kénnen und wir alle auf dieser gleichen
Grundlage arbeiten." Wenn dies erreicht ist, wird eine kli-
nische Studie zu der neuen Vorgehensweise durchgefihrt.
Damit soll diese neue Vorgehensweise auch bei betroffe-
nen Patientinnen und Patienten ankommen.

Zudem werden auch die Verdanderungen solcher komple-
xeren Faserbahnen nach erfolgter Strahlentherapie un-
tersucht. Und schliellich zielt das Projekt darauf ab, die
gewonnenen Erkenntnisse zu etablieren und zu verbreiten.

Mit dem Forschungsprojekt, das zum Jahresanfang gestar-
tet ist und bis Ende 2028 lduft, hat sich das Konsortium
ein wichtiges Ziel gesetzt. Es kdnnte dazu fihren, dass die
Bestrahlung von Metastasen im Gehirn zuklnftig noch
schonender fir umliegende Hirnstrukturen moglich wird.
Die Expertinnen und Experten aus Homburg und den
Zentren in Frankreich, Luxemburg und Belgien kénnten
somit zu einem wichtigen medizinischen Fortschritt bei-
tragen.

.Es ist uns ein grofes Anliegen, dass unsere Erkenntnisse
auch anderen Kliniken zur Verfiigung stehen. Wir méch-
ten die Bestrahlung von Hirnmetastasen nicht nur in der
Grofiregion verbessern, sondern ebenso dariiber hinaus",
betont Prof. Dr. Wolfang Reith, Direktor der Klinik fiir
Diagnostische und Interventionelle Neuroradiologie.

Weiterfiihrende Informationen:
PROTECT-DTI -

Multizentrische DTI fiir eine
sicherere Hirnbestrahlung

KONTAKT

PROF. DR. MARKUS HECHT
Direktor der Klinik fiir Strahlentherapie und Radioonkologie
Gebdude 6.5

TELEFON 068 41-16-24838
E-MAIL radioonkologie@uks.eu
INTERNET ~ www.uks.eu/strahlentherapie

PROF. DR. WOLFGANG REITH
Direktor der Klinik fiir Diagnostische und Interventionelle
Neuroradiologie, Gebdude 90

TELEFON 06841-16-24302
INTERNET  www.uks.eu/neuroradiologie

MEHR SICHERHEIT BEI DER

BESTRAHLUNG VON TUMOREN IM

BRUST- ODER RUMPFBEREICH

TEXT / FOTOS christian schiitz

Ein neuer Behandlungstisch ergdinzt das bereits sehr prdzise Bestrahlungssystem.
Die Homburger Konfiguration ist weltweit erst in wenigen Kliniken im Einsatz.

Mit einem speziellen Behandlungstisch steht am UKS
nun eine Technologie zur Verfligung, die Lagerungsun-
genauigkeiten wahrend der Strahlentherapie noch pra-
ziser ausgleichen kann. In Kombination mit dem schnel-
len Bestrahlungssystem sind dadurch hochgenaue
Behandlungen mdglich. Selbst geringe Verkippungen
bei den tdglichen Therapiesitzungen kdnnen korri-
giert werden. Gleichzeitig erhoht sich der Komfort, da

weniger Nachkorrekturen erforderlich sind und die Be-
handlungszeit so auch kirzer wird.

Das System wird durch eine kontinuierliche Oberfla-
cheniberwachung wahrend der Bestrahlung erganzt.
Damit sind auch atemgesteuerte Behandlungen in tie-
fer Ein- oder Ausatmung moglich. Diese Technik kommt

=iy

insbesondere bei Tumoren im Brust- oder Rumpfbereich
zum Einsatz, um umliegendes gesundes Gewebe besser
zu schonen. Durch die hohe Geschwindigkeit des Systems
sind dabei nur wenige Atemhaltephasen notwendig.

Zusatzlich zur Uberwachung durch das Behandlungs-
team verflgt das System Uber integrierte Sicherheits-
mechanismen: Bewegen sich Patien-
tinnen und Patienten beispielsweise zu
stark, kann die Bestrahlung automatisch
unterbrochen oder gar nicht erst freige-
geben werden.

Die Kombination aus dem neuen Be-
handlungstisch, dem Bestrahlungs-
system und der Oberflicheniberwa-
chung ist bislang nur an wenigen Zen-
tren weltweit installiert. Diese Konfigu-
ration ist in Deutschland derzeit aus-
schlieBlich am UKS verfigbar.

Prof. Hecht und sein Team aus der Klinik

fiir Strahlentherapie und Radioonkologie
prdsentierten Gesundheitsstaatssekretdrin
Bettina Altesleben im Vorfeld des Fach-
symposiums diese aktuelle Neuerung der Klinik,
die fiir noch mehr Sicherheit bei Bestrahlungen
im Brust- oder Rumpfbereich sorgt.
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GLOBUS-STIFTUNG FORDERT KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE
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werden eine sporttherapeutische Stelle und zwei psycho-
therapeutische Stellen fir zwei Jahre finanziert und damit
drei Praventionsprojekte, die psychisch belasteten Kindern
und Jugendlichen helfen sollen, unterstitzt. ,Junge Men-
schen sind die Zukunft unserer Gesellschaft, jeder inves-
tierte Cent wird sich um ein Vielfaches zurickzahlen®, sag-
te Graciela Bruch, Vorstandsvorsitzende der Globus-Stiftung.
Die in St. Wendel ansassige Stiftung engagiert sich seit mehr
als 20 Jahren fir Kinder und Jugendliche in schwierigen Lebenslagen.

Das Kinderhospiz- und Palliativteam Saar ist eine Einrichtung
der St Jakobus Hospiz gemeinnitzige GmbH.

\.
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Kinderhospizdienst

Kinderhospiz- und Palliativteam Saar

HauptstraBe 155 | 66589 Merchweiler

Telefon 06825 95409-0 | Telefax 06825 95409-25
info@kinderhospizdienst-saar.de
info-sapv@kinderhospizdienst-saar.de

Ganzheitliche Unterstlitzung bei der Auseinandersetzung mit der
schweren Krankheit: von der Organisation, Alltagshilfe, Beratung zur
palliativpflegerischen Versorgung tber die Veretzung Betelligter bis
hin zur Trauerbegleitung.

Das Team um Prof. Dr. Eva Méhler entwickelt und erforscht Programme, etwa zu Stressresilienz, Emo-
tionsregulation und Sportintervention, die vulnerable junge Menschen gezielt erreichen sollen — nicht
nur in der Klinik, sondern praventiv auch in Kinderheimen, Jugendwohngruppen und vergleichbaren
Einrichtungen. ,Wir danken der Globus-Stiftung sehr dafir, dass der entscheidende Grundstein dazu
gelegt wurde, indem der Beginn und der Wirksamkeitsnachweis ermdéglicht werden®, betonte die
Klinikdirektorin.

www.kinderhospizdienst-saar.de

Sie finden uns auch auf Facebook unter SAPV Kinderpafliativteam
www. facebook.com/KinderHospizdienstSaar

Bestmogliche palliativmedizinische/palliativpflegerische Versorgung
in vertrauter Umgebung: Erkennen, Behandeln und Lindern von
Symptomen, Rufbereitschaft und 24h Krisenintervention, psycho-

soziale Unterstlitzung sowie Organisation weiterer Angebote.

SAARPFALZ-GYMNASIUM SPENDET FUR DIE KINDERONKOLOGIE

o‘ Sie finden uns ab sofort auf Instagram unier
@ kinderhospizsaar

Mit viel Engagement organisierten finf Schilerinnen der gym-
nasialen Oberstufe am Saarpfalz-Gymnasium eine Spenden-
aktion fir die Kinderonkologie, an der sich Mitschiler, Lehrer
und Eltern sowie weitere Bekannte am Hoffest und Tag der of-
fenen TUr der Schule beteiligten. Die Initiative entstand im
Rahmen eines Schulprojekts im Seminarfach.

Sparkasse Saarbriicken
IBAN DE77 5905 0101 0000 7170 17 BIC SAKSDES5

Spendenkonto
Kinderhospiz- und Palliativieam Saar

.Die Spende kann grundsatzlich dort eingesetzt werden, wo sie
innerhalb der Kinderonkologie am dringendsten bendtigt wird.
Wir dachten dabei an die Forschung oder an die Verbesserung
der Ausstattung”, sagt Angelina Gez. Klinikdirektor Prof. Marc
Remke bedankte sich sehr herzlich fir den Betrag von 520, 67
Euro.

Foto: Paula Lantrebecq

JAKOBUS
HOSPIZ

Ambulante Palliativ
Versorgung

Fiir das Leben bis zuletzt. Hospiz im eigenen Zuhause.
Kostenlose Unterstiitzung und Versorgung lhrer Angehorigen.

FREIDAY-GRUPPE AM BBZ ST. WENDEL: SOLIDARITAT, DIE VON HERZEN KOMMT

Am BBZ St. Wendel findet eine besondere Art von Unterricht statt, das Lernformat
FREIDAY, wobei die Schilerinnen und Schiler in vier Stunden Freiarbeit selbstmoti-
viert, kreativ und projektorientiert arbeiten. Eine der diesjahrigen FREIDAY-Gruppen
hat unter dem Motto ,Lesen verbindet" Lesezeichen, Magnete und Schlisselanhanger
gestaltet und auf verschiedenen Schulveranstaltungen verkauft. Der Erlés von 450
Euro wurde Uber die Elterninitiative krebskranker Kinder im Saarland e.V. fir den an-
gedachten Spendenzweck ,Medikamententestung in der Kinderonkologie" zur Ver-
figung gestellt. ,Das Geld soll neue Behandlungsmoglichkeiten fir Kinder unterstit-
zen, die bisher keine Chance auf Heilung hatten — genau dafir wollten wir gemein-
sam ein Zeichen setzen", schreibt die Schilergruppe auf ihrem Instagram-Kanal. Dies
auch vor dem Hintergrund, dass eine Mitschilerin Patientin im Universitatsklinikum ist.

L

Ambulanter Hospizdienst

SAPV Regionalverband Saarbriicken
 EienbahristraBe 183 -

86117 Saarbriicken i

0681 92700-0

rbeit in hauslicher Umgebung
bt 8¢hwérstkranken und Ange-
B, praklische Hilfe, persgatichen
1 asting, Fachleute unferstitzen
i isation I"|ull.'mr|d_igﬁ"r Bienste und beraten zu
allen Fragsﬂ'!‘lungi um die Versergung-am Lebensende.

SAPV-Team Saarpfalz-Kreis
TalstraBe 35-37_ .,

66424 Homburg

D6B41 757865-17
saarpfalz@stjakobushospiz.de

Foto: Paula Lantrebecq

Spezjalisierte Afﬁlﬁaﬁ alt_i;iﬁwersurgung (SAPV)
Mit piér SAPY geben wir-unh barKranken die palliativ-
medizinische und psychosoziale Unterstutzung fur die
Versorgung zu Hause, Arztlich verardnete SAPV-
Leistungen werden von den Krankenkassen und Versiche-

SAPV-Team Nordsaarland
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Meine Sparkasse.

Vertrauen, Ndhe und Engagement.
Seit Generationen an der Seite der
Menschen in unserer Region.

Ob in derindividuellen Beratung,
im persénlichen Service, bei bedeutenden
Projekten oder als zuverldassiger Arbeitgeber.

Wir stehen fiir Heimat, denn diese ist mehr als ein
Ort. Sie ist das sichere Gefiihl, gut aufgehoben zu
sein. -

Weil's um mehrals Geld geht. &

i

Kreissparkasse

Saarpfalz





