KONTAKT

Universitatsklinikum des Saarlandes
Klinik fiir Neurologie

Gebaude 90, D-66421 Homburg

Sekretariat

Telefon 06841 -16-24103
Telefon 06841 -16-24104
www.uks.eu/neurologie

Wir freuen uns auf Sie!

Wir bitten um eine Anmeldung unter
elisabeth.manderscheid@uks.eu
oder

bettina.wendling@uks.eu

bis zum 31.08.2026.

Eine Ubernachtung vor Ort ist méglich, ein
Bettenkontingent ist flr die Veranstaltung auf
Selbstkostenbasis reserviert und kann durch
Sie direkt abgerufen werden.

GemaB den Richtlinien des FSA-Kodex legen wir hier die finanzielle
Unterstiitzung der FSA Mitglieder offen. Wir danken folgenden Ausstellern
und Sponsoren fiir lhre Unterstiitzung:

cJ

Abbott

6.500 Euro

Der Inhalt des Flyers/Posters wurde mit groBter Sorgfalt erstellt. Fir die Richtigkeit,

Vollstandigkeit und Aktualitdt der Inhalte kénnen wir jedoch keine Gewéhr iibernehmen.

Als Herausgeber ist verantwortlich fiir den Inhalt: Klinik fir Neurologie, UKS
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Klinik fiir Neurologie

Leben mit Dystonie
Wissen teilen.
Erfahrungen austauschen.
Gemeinsam stark.
Samstag, 26. September
2026, 10 bis 14 Uhr

Peters Hotel, KleinottweilerstraBe 112
66424 Homburg-Jagersburg

Wissenschafft Gesundheit

INFORMATIONSTAG




Dystonie beeinflusst den Alltag oft auf vielfaltige Weise,

von der Diagnose (iber die Behandlung bis hin zur Frage,

wie man gut damit leben kann. Viele Betroffene und
Angehdrige flinlen sich mit ihren Fragen allein und wiinschen
sich einen Ort, an dem sie offen sprechen und voneinander
lernen konnen.

Genau dafiir laden wir Sie herzlich ein: An diesem Tag
berichten erfahrene Arztinnen und Arzte sowie Therapeu-
tinnen und Therapeuten verstandlich und praxisnah tber
aktuelle Behandlungsmdglichkeiten, von Medikamenten

tber Botox und Tiefe Hirnstimulation bis hin zu Physiotherapie
und Lifestyle-Fragen. Sie erhalten die Gelegenheit, Ihre
Fragen direkt an die Referentinnen und Referenten zu stellen
und sich in entspannter Atmosphére mit anderen Menschen
auszutauschen, die Ahnliches erleben.

Ob Sie selbst von Dystonie betroffen sind oder als Angehdrige
bzw. Angehdriger dabei sind, Sie sind herzlich willkommen.
Nehmen Sie sich diesen Tag Zeit fiir sich, fiir neue Informa-
tionen und flr den gemeinsamen Austausch.

Wir freuen uns darauf, Sie personlich kennenzulernen!

Mit herzlichen Griien

Prof. Dr. Dr. Sergiu Groppa PD Dr. Nils Schroter
Direktor der Oberarzt,
Neurologischen Klinik Leiter Bereich Neurodegeneration

Leben mit Dystonie

Samstag, 26. September 2026, 10 bis 14 Uhr
Peters Hotel, KleinottweilerstraBe 112
66424 Homburg-Jagersburg

PROGRAMM

10:00 Einlass & BegriiBung
Moderation: PD Dr. Schréter / Prof. Dr. Groppa

10:15 Wo stehen wir heute?
Dystonie aus Sicht der Betroffenen
Evelyn Kreiss

10:45 Tiefe Hirnstimulation und Dystonie
PD Dr. Schrater

11:15 Botox und Dystonie
S. Helwig

11:45 Kaffeepause

12:05 Mehr als Medikamente und Strom
Lifestyle und Dystonie

D. Martens

12:35 Warum brauchen wir eine Reha bei Dystonie?
Dr. D. Cyron

13:05 Was kann ich selbst tun?
Physiotherapie bei Dystonie
Rdck

13:35 Zusammenfassung & Verabschiedung
PD Dr. Schréter / Prof. Dr. Groppa

13:45 Ende des Vortragsprogramms

im Anschluss gemeinsames Mittagessen



