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KONTAKT 
Universitätsklinikum des Saarlandes 
Pflegedirektor
B.A. Serhat Sari
Gebäude 11, D- 66421 Homburg

www.uks.eu/pflege

Für weitere Infos wenden Sie sich an die 
Pflegefachkräfte der entsprechenden Kliniken
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Die Wegbeschreibung zur Anreise 
nach Homburg sowie detaillierte 
Klinikumspläne und einen Routenplaner 
finden Sie unter: www.uks.eu/anfahrt

P Prävention

F Fürsorge

L Lebensqualität

E Erfahrung

G Ganzheitlich

E Empathie

Die freigestellte 
onkologische

Notizen

Ihr Ansprechpartner

INFOS FÜR PATIENTEN UND BESUCHERINFOS FÜR PATIENTEN UND BESUCHER

LAGEPLAN + ANFAHRT

Wissen schafft  Gesundheit

UTS

Universitätsmedizinisches 
Zentrum für Tumorerkrankungen 
des Saarlandes

UTS

Universitätsmedizinisches 
Zentrum für Tumorerkrankungen 
des Saarlandes



Die onkologische Beratung
Jeder Patient hat Anspruch auf eine individuelle,  
pflegerisch onkologische Beratung. 

In einem Beratungsgespräch werden die aktuelle Situation  
sowie eventuelle Probleme und Bedürfnisse bzgl. der  
onkologischen Erkrankung besprochen. 

Eine kontinuierliche, pflegerische Betreuung ist neben der 
ärztlichen Versorgung von großer Bedeutung, da es während  
der Behandlung zu Begleiterscheinungen und Nebenwirkungen 
kommen kann.

Die Beratung kann folgende Themen umfassen

•	Übelkeit/Erbrechen

•	Durchfall/Verstopfung

•	Haarausfall

•	Hautpflege

•	Schleimhautveränderungen

•	Schmerzen

•	Fatigue und viele andere Begleiterscheinungen

•	Beratung über mögliche Unterstützungsangebote zu Hause 

Gerne können Sie einen Gesprächstermin von Montag bis Freitag 
in der Zeit zwischen 8:00 und 15:00 Uhr mit uns vereinbaren.
Kontaktieren Sie uns:

•	persönlich

•	 telefonisch

•	per E-Mail

•	oder über Ihr Behandlungsteam  

ZUSAMMENARBEIT  
IM MULTI- 

PROFESSIONELLEN 
TEAM

Wenn von jetzt auf gleich alles anders wird...
 
Liebe Patienten und Patientinnen, 
Liebe Angehörige und Zugehörige,

die Diagnose Krebs verändert ihr Leben komplett und kann 
weitreichende Folgen haben. Wir haben es uns zur Aufgabe 
gemacht, Betroffene und deren Angehörige in dieser schwierigen 
Zeit zu begleiten und zu unterstützen. 

Das UKS als medizinisches Hochleistungszentrum mit 30 Kliniken 
und 20 Instituten versorgt Patienten mit Krebserkrankungen  
in den verschiedensten Fachbereichen. 

Als freigestellte onkologische Fachpflegekräfte begleiten und 
unterstützen wir Sie in Ihren verschiedenen Krankheitsphasen.  
Wir gehen individuell, kompetent und umfassend auf Ihre  
Probleme, Ängste, Bedürfnisse und Sorgen ein. 

Aufgaben der onkologischen Fachpflege
•	Steigerung von Wohlbefinden und Lebensqualität 

•	Erhaltung und Förderung der Leistungsfähigkeit des Patienten

•	Pflegerisch onkologische Beratungsgespräche

•	Nicht medikamentöses Nebenwirkungsmanagement  
und Symptomkontrolle

•	Stärkung der Selbstwirksamkeit 

•	Anleitung zur Selbsthilfe

•	Unterstützung bei der Krankheitsbewältigung

•	Weitergabe von Informationsmaterial

•	Anbindung an Selbsthilfegruppen 

•	Multiprofessionelle Zusammenarbeit

•	Erkennen und Fördern von Ressourcen

Psycho- 
Onkologie

Sozial- 
dienst

Stoma- 
therapie

Seel- 
sorge

Ergo- 
therapie

Logopädie

Physio- 
therapie

Wund- 
management

Palliativ- 
medizin

Pflege

Ärzte

Ernährungs- 
beratung

freigestellte 
onkologische 
Fachpflege


