
Umfang der Studie

Etwa 4½ Monate 8 Kliniktermine 8 Videoanrufe 9 psychologische 
Unterstützungssitzungen per 
Videoanruf oder in der Klinik

Neue Behandlungsansätze für 
Menschen mit Depression
Informationen zur EMBRACE-Studie 
zu schwerer Depression (Major 
Depressive Disorder, MDD) 
Im Rahmen der EMBRACE-Studie wird eine 
andere Art von Prüfmedikament untersucht, 
mit dem Ziel, Erkenntnisse über die 
Wirksamkeit bei der Linderung der Symptome 
schwerer Depression zu gewinnen.

Das Prüfmedikament wird mit mehreren 
psychologischen Sitzungen mit einem 
zugelassenen Therapeuten kombiniert, 
der über eine Fachausbildung im Bereich 
EMBARK verfügt, einem psychologischen 
Betreuungsmodell für schwere Depression. 
Sie würden auch weiterhin Ihre derzeitigen 
Antidepressiva einnehmen.
Man hofft, dass das Prüfmedikament in 
Kombination mit psychologischer Betreuung 
Menschen dabei helfen kann, tiefer in ihre 
Gedanken einzutauchen, um die Heilung 
zu fördern und bei der Behandlung von 
schwerer Depression zu helfen.

Wer kann teilnehmen?
Es werden Personen im Alter von 18 bis 85 Jahren 
aufgenommen, die folgende Kriterien erfüllen:

Bei Ihnen wurde eine schwere 
Depression diagnostiziert, und Sie 
sind nicht der Meinung, dass das 
aktuelle Medikament ihre Depression 
ausreichend behandelt

Sie nehmen ein einzelnes 
Antidepressivum in gleichbleibender 
Dosis über mindestens 4 Wochen ein

Sie haben keine psychotische Störung 
wie Schizophrenie oder bipolare Störung

Für die Teilnahme an dieser Studie gelten 
weitere Anforderungen. 

EMBRACE

Wenn Sie weitere Informationen erhalten möchten,  
kontaktieren Sie uns:

Studienkoordination Psychiatrie Homburg
Tel.: 06841 16 - 24430
E-Mail: studien.psychiatrie@uks.eu
www.embrace-mdd-trial.com/de-DE 
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