
Mitmachangebote zu Pflege und Pflegeberuf

Infos zu Recruiting, Integration und Weiterbildung

Speisen und Getränke, Live-Musik und Kultur

Familienprogramm mit Kinderschminken

In Kooperation mit

Eine gemeinsame Veranstaltung von:

Der Pflegetag SAAR bietet an knapp 70 Informations-
ständen zahlreiche Mitmachangebote aus dem Bereich 
der Pflege, darunter Live‑Action‑Reanimation, VR‑Brillen, 
Alterssimulatoren, einen Rollator‑Parcours sowie einen 
Balance‑ und Sturzpräventions‑Test.

Auf der Open-Air-Bühne vor dem Saarbrücker Schloss 
wird von 10 bis 17 Uhr ein abwechslungsreiches Musik-, 
Kultur- und Informationsprogramm geboten:

•	 Auftritte von internationalen Tanzgruppen

•	 Live-Musik mit den mexikanischen Mariachi Dos 
Aguilas aus Frankfurt und der Sunny Hill Band der 
SHG

•	 Spannende Diskussions- und Talkrunden zu den The-
men Ausbildung und Akademisierung der Pflege, In-
tegration internationaler Pflegepersonen, die Pflege 
als attraktiver Arbeitsplatz sowie Zukunftsperspek-
tiven in der Pflege

Hinter dem Schloss wird für die kleinen Besucherinnen 
und Besucher ein buntes Programm mit Kinderschmin-
ken und weiteren Aktivitäten angeboten, die zum Teil 
auch an verschiedenen Ständen stattfinden.

Für das leibliche Wohl sorgen verschiedene Food Trucks, 
der Getränkestand des Saarbrücker Schlosses sowie das 
Kaffeemobil der Arbeitskammer des Saarlandes.

22. Mai – 10 bis 17 Uhr 

Schlossplatz Saarbrücken



Nach der Eröffnung um 10 Uhr können Besucherinnen 
und Besucher am Freitag 22. Mai 2026  bis 17 Uhr rund 
ums Saarbrücker Schloss die vielfältige Welt der Pflege 
erleben. Der Pflegetag SAAR richtet sich an Pflegeperso-
nen, Schülerinnen und Schüler sowie die breite Öffent-
lichkeit.

Informationen für Pflegekräfte
Für Pflegepersonen gibt es Angebote zu Aus-, Fort- und 
Weiterbildung sowie zu akademischen Pflegeausbildun-
gen im Saarland. Außerdem informieren Einrichtungen 
über Interessenvertretungen und Möglichkeiten, im Pfle-
geberuf gesund zu bleiben.

Pflege entdecken und ausprobieren
Besucherinnen und Besucher können bei Mitmachange-
boten verschiedene Facetten der Pflege kennenlernen, 
zum Beispiel bei einem OP-Nähkurs, beim virtuellen Erle-
ben eines Skeletts oder in einem Alterssimulationsanzug.

An den Ständen der Kliniken, Pflegeeinrichtungen und 
ambulanten Diensten beantworten Pflegepersonen und 
Auszubildende Fragen zur Ausbildung und zum Beruf. 
Auch Pflegeschulen und die Sozialpflegerischen Berufs-
bildungszentren stellen ihre Angebote vor.

Internationale Fachkräfte in der Pflege
Aufgrund der demografischen Entwicklung sind interna-
tionale Fachkräfte für die Pflege von großer Bedeutung. 
Daher informiert der Pflegetag auch über Anwerbung 
und Integration internationaler Pflegekräfte, insbeson-
dere für Führungskräfte und Personalverantwortliche.

Ansprechpartner stehen an den Ständen der Deutschen 
Fachkräfteagentur für Gesundheits- und Pflegeberufe 
(DeFa), des Landesamtes für Soziales (LAS), FITT gGmbH/
IQ Regionales Integrationsnetzwerk Saarland, des Haus 
des Ankommens Saarbrücken sowie des Ministeriums für 
Arbeit, Soziales, Frauen und Gesundheit am Stand der 
KAP Saar zur Verfügung.

Für diejenigen, die Fragen zu konkreten Unterstützungs-
möglichkeiten im Pflegefall haben, bietet der Stand der 
Pflegestützpunkte entsprechende Auskünfte.

Das Ministerium für Arbeit, Soziales, Frauen und Gesund-
heit, die Konzertierte Aktion Pflege Saar und die Arbeits-
kammer des Saarlandes laden in Kooperation mit dem 
Klinikum Saarbrücken, dem Universitätsklinikum des 
Saarlandes und dem mexikanischen Konsulat in Frank-
furt herzlich zum Pflegetag SAAR 2026 ein.

„Die Arbeitskammer des Saarlandes freut 
sich sehr auf den Pflegetag SAAR am 
Saarbrücker Schloss! An über 70 Stän-
den erwartet die Besucherinnen und 
Besucher ein starkes Angebot mit wert-

vollen Informationen, Beratung und 
spannenden Impulsen zu Ausbildung, Wei-

terbildung und Karrieremöglichkeiten in der Pflege. Aber 
auch wichtige Themen wie mentale Gesundheit, Viel-
falt und bessere Arbeitsbedingungen in der Pflege ste-
hen im Fokus. Lassen Sie sich inspirieren, lassen Sie sich  
beraten und nutzen Sie die Gelegenheit, sich umfassend 
zu informieren – auch wir sind mit unserem Beratungs-
angebot vor Ort.“

Beatrice Zeiger, 
Arbeitskammer des Saarlandes

„Der Erfolg des Pflegetag SAAR im vergan-
genen Jahr hat gezeigt, dass in allen  
Altersgruppen ein großes Interesse am 
Pflegeberuf besteht. Auch in diesem 
Jahr laden wir Sie herzlich dazu ein, die 
vielfältigen Möglichkeiten und Tätigkei-
ten der Pflege zu entdecken und auszu-
probieren.

Getreu dem Motto des Pflegetages „Starke Pflege kennt 
keine Grenzen“ können wir uns auf vielfältige kulturelle 
und informative Angebote freuen, die die Internationali-
tät in der Pflege widerspiegeln. Gleichzeitig richtet sich 
der Pflegetag auch an die Pflegepersonen selbst, denen 
wir an diesem Tag unsere besondere Wertschätzung  
entgegenbringen möchten.“

Dr. Magnus Jung, 
Minister für Arbeit, Soziales, Frauen und Gesundheit


